SECRETARIA DA JUSTICA E CIDADANIA EUNBACRTE e
FUNDACAO DE PROTECAO E DEFESA DO CONSUMIDOR m;:
Nucleo Regional de Sorocaba

RELATORIO TECNICO

PESQUISA COMPARATIVA DE PRECOS
ITENS DE PADARIA 2026

SOROCABA

Em comemoracédo ao Dia Mundial do Pao, celebrado em 16 de outubro, o
PROCON-SP, por meio do Nucleo Regional de Sorocaba, realizou
levantamento de precos de itens tipicos de padaria consumidos em
estabelecimentos do segmento, comparando os valores praticados em cada
um deles. A pesquisa envolveu péo francés, pdo de queijo, café coado, café
expresso pequeno, café com leite, pdo na chapa com manteiga, misto-
quente, entre outros, totalizando 31 itens.

A coleta dos precos, realizada em 06 estabelecimentos distribuidos pelo
municipio de Sorocaba, ocorreu no dia 22 de setembro. Somente fizeram
parte da comparagao os produtos comercializados em, no minimo, trés dos
locais visitados e com valores distintos.

Além dos itens mais comuns, a pesquisa contemplou também os chamados
itens regionalizados, tradicionais na regido, como o bolo indiano e o pao
francés na chapa com manteiga e requeijdo na saida. A inclusao desses
produtos tem como finalidade registrar habitos locais de consumo e oferecer
ao consumidor uma visdo mais completa e representativa do mercado
sorocabano.

O objetivo da pesquisa € oferecer uma referéncia ao consumidor, por meio
dos precos médios obtidos dentro da amostra pesquisada. Ressalta-se que
os resultados do levantamento ndo podem ser utilizados para fins
publicitarios.

As variacoes de precos constatadas referem-se ao periodo em que foi feita a
coleta; os pregos atuais podem diferir, pois estdo sujeitos a alteragcbes
conforme a data da compra, inclusive em razdo de descontos especiais,
ofertas e promocgdes. Além disso, estabelecimentos pertencentes a mesma
rede podem praticar precos diferentes.
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Principais variagoes de pregos encontradas:

Em relagao ao Pao francés, a diferenga de prego constatada foi de 17,59%,

Maior Prego: R$ 23,40
Menor Preco: R$ 19,90
Diferenga valor absoluto: R$ 3,50
Preco médio: R$ 22,42

Em relagao ao café expresso, a diferenga de prego constatada foi de 58,33%,

Maior Prego: R$ 9,50
Menor Prego: R$ 6,00
Diferenga valor absoluto: R$ 3,50
Preco médio: R$ 8,15

Em relagdao ao pao na chapa com manteiga, a diferenca de pregco constatada foi de 65%,

Maior Prego: R$ 9,90
Menor Prego: R$ 6,00
Diferenga valor absoluto: R$ 3,90
Preco médio: R$ 7,98

Dicas de compra

O PROCON-SP orienta que o consumidor compare os pregos praticados por
diferentes estabelecimentos e também considere a relagao entre qualidade,
peso e valor do item a ser adquirido. E importante também considerar a quem
se destina o alimento: idade, preferéncias e restricbes alimentares, entre
outros fatores, ndo devem ser desconsiderados no momento da compra.
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