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RELATORIO TECNICO

PESQUISA COMPARATIVA DE PRECOS
ITENS DE PADARIA 2026

CAMPINAS

Em comemoracao ao “Dia Mundial do Pao”, no dia 16 de outubro, a Fundagao Procon-SP,
através do Nucleo Regional Campinas, realizou levantamento de pregos de itens matinais
de padaria em estabelecimentos desse segmento e comparou os pregos praticados em
cada um deles. A comparagdo de pregos envolveu pao francés, pao de queijo, café
coado, café expresso pequeno, café com leite, pao na chapa com manteiga, misto quente,
totalizando 28 itens.

A coleta dos precos, realizada em 08 estabelecimentos distribuidos pelo municipio de
Campinas, foi feita entre os dias 22 e 23 de setembro. S¢é fizeram parte da comparacao os
produtos comercializados em no minimo trés dos locais visitados e com valores
diferentes.

O objetivo da pesquisa é oferecer uma referéncia ao consumidor através dos precos
meédios obtidos dentro da amostra pesquisada. Os resultados do levantamento nao
podem ser utilizados para fins publicitarios.

As variagbes de precos constatadas referem-se ao periodo em que foi realizada a coleta,
os pregos atuais podem ser diferentes, estando sujeitos a alteragdo conforme a data da
compra, inclusive por ocasido de descontos especiais, ofertas e promogodes. Além disso,
lojas da mesma rede podem praticar pregos diferenciados.

Principais variagoes de pregos encontradas:

Em relacao ao Pao francés, a diferenga de preco constatada foi de 23,92%,

Maior Preco: R$ 25,90
Menor Prego: R$ 20,90
Diferenca valor absoluto: R$ 5,00
Preco médio: R$ 23,39
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Em relacao ao café expresso, a diferenca de preco constatada foi de 20,73%,

Maior Preco: R$ 9,90
Menor Preco: R$ 8,20
Diferenca valor absoluto: R$ 1,70
Preco médio: R$ 9,23

Em relagao ao pao na chapa com manteiga, a diferen¢ca de pre¢o constatada foi de
118,00%,

Maior Preco: R$ 10,90
Menor Preco: R$ 5,00
Diferenca valor absoluto: R$ 5,90
Preco médio: R$ 8,49

Dicas de compra

O PROCON-SP orienta que o consumidor faca uma comparagdo entre o0s precos
praticados por diferentes estabelecimentos e também considere a relagao qualidade, peso
e preco do item a ser adquirido. E preciso também avaliar a quem sera destinado o
alimento — idade, gosto, restricbes alimentares, entre outras, sdo questbes que nao
podem ser deixadas de lado no momento da compra.
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