
SECRETARIA DA JUSTIÇA E CIDADANIA
FUNDAÇÃO DE PROTEÇÃO E DEFESA DO CONSUMIDOR

   11.01.01.07

RELATÓRIO TÉCNICO

PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS 
ITENS DE PADARIA 2026

CAMPINAS

-SP, 
através do Núcleo Regional Campinas, realizou levantamento de preços de itens matinais 
de padaria em estabelecimentos desse segmento e comparou os preços praticados em 
cada um deles. A comparação de preços envolveu pão francês, pão de queijo, café 
coado, café expresso pequeno, café com leite, pão na chapa com manteiga, misto quente, 
totalizando 28 itens.

A coleta dos preços, realizada em 08 estabelecimentos distribuídos pelo município de 
Campinas, foi feita entre os dias 22 e 23 de setembro. Só fizeram parte da comparação os 
produtos comercializados em no mínimo três dos locais visitados e com valores 
diferentes.

O objetivo da pesquisa é oferecer uma referência ao consumidor através dos preços 
médios obtidos dentro da amostra pesquisada. Os resultados do levantamento não 
podem ser utilizados para fins publicitários. 

As variações de preços constatadas referem-se ao período em que foi realizada a coleta, 
os preços atuais podem ser diferentes, estando sujeitos à alteração conforme a data da 
compra, inclusive por ocasião de descontos especiais, ofertas e promoções. Além disso, 
lojas da mesma rede podem praticar preços diferenciados.

Principais variações de preços encontradas:

Em relação ao Pão francês, a diferença de preço constatada foi de 23,92%, 

Maior Preço: R$ 25,90
Menor Preço: R$ 20,90
Diferença valor absoluto: R$ 5,00
Preço médio: R$ 23,39
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Em relação ao café expresso, a diferença de preço constatada foi de 20,73%, 

Maior Preço: R$ 9,90
Menor Preço: R$ 8,20
Diferença valor absoluto: R$ 1,70
Preço médio: R$ 9,23

Em relação ao pão na chapa com manteiga, a diferença de preço constatada foi de 
118,00%, 

Maior Preço: R$ 10,90
Menor Preço: R$ 5,00
Diferença valor absoluto: R$ 5,90
Preço médio: R$ 8,49

Dicas de compra

O PROCON-SP orienta que o consumidor faça uma comparação entre os preços 
praticados por diferentes estabelecimentos e também considere a relação qualidade, peso 
e preço do item a ser adquirido. É preciso também avaliar a quem será destinado o 
alimento idade, gosto, restrições alimentares, entre outras, são questões que não 
podem ser deixadas de lado no momento da compra.
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