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Pesquisa Comparativa de Precos
Produtos de Ceia de Natal — 2025
SOROCABA

A equipe do Nucleo Regional de Sorocaba do Procon-SP, realizou uma
pesquisa comparativa de precos dos produtos que compdem a ceia de Natal.
Foram analisados 89 itens distribuidos entre as seguintes categorias: azeites,
bombons, carnes congeladas, lentilhas secas, conservas, farofas prontas,
frutas em calda, panetones e chocotones.

O objetivo da pesquisa é oferecer ao publico uma referéncia de precos ao
consumidor. Os resultados ndo podem ser utilizados para fins publicitarios.

A coleta dos precos foi realizada nos dias 08 e 09 de dezembro de 2025, em
(08) oito supermercados da cidade de Sorocaba, distribuidos por diversos
bairros. S6 foram incluidos na comparacao os itens comercializados em, no
minimo, (03) trés dos estabelecimentos visitados.

As variacdes de precos referem se aos dias de coleta. Os precos praticados
podem ser diversos, pois estdo sujeitos a alteracdes conforme a data da
compra, descontos, ofertas e promogcdes. Além disso, lojas da mesma rede
podem praticar precos diferentes.
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A seguir, apresentamos os resultados da pesquisa.

Quadro Comparativo por estabelecimento sequndo
abastecimento e precos praticados

Total Itens
com pregos
Total de Total de menores ou | Total Itens
Itens da Itens % ltens iguais a com menor
Estabelecimentos | Amostra | Encontrados |encontrados média preco
Carrefour 89 44 49 26 13
Sao Vicente 89 66 74 26 17
Sao Roque 89 46 52 24 11
Tauste 89 68 76 53 35
Confianca 89 82 92 51 32
Boa 89 62 70 35 17
Chimar 89 56 63 33 13
P3o de Acucar 89 60 67 18 12

Do total dos itens comparados, o estabelecimento Tauste Supermercados foi
0 que apresentou a maior quantidade de produtos com menor prego: 35
produtos dos 68 encontrados.

Entre os Azeites, a maior diferenca constatada foi 565,29% no item: Azeite de
Oliva Extra Virgem Classico, 500 ml, marca Borges:

Diferenca de R$ 15,20
Maior Preco: R$ 42,69
Menor Preco: R$ 27,49
Preco Médio: R$ 35,99
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Entre os Bombons, a maior diferenca constatada foi 60,45% no item: Caixa
de Bombons Favoritos, 250,69, da marca Lacta:

Diferenca de R$ 7,72

Maior Preco: R$ 20,49
Menor Prego: R$ 12,77
Preco Médio: R$ 17,09

Entre as Carnes Congeladas, a maior diferenga constatada foi 740,09 % no
item: Carne Congelada - Peito de Peru Recheado, p/kg, marca Seara:

Diferenca de R$ 42,00
Maior Preco: R$ 71,98
Menor Preco: R$ 29,98
Preco Médio: R$ 56,65

Entre as Conservas, a maior diferenga constatada foi 62,55% no item:
Palmitos de Pupunha Picados, 270g, marca Bonduelle:

Diferenca de R$ 11,54
Maior Preco: R$ 29,99
Menor Preco: R$ 18,45
Preco Médio: R$ 22,66

Entre as Farofas Prontas, a maior diferenca constatada foi 85,37% no item:
Farofa Pronta Tradicional, 400g, marca Yoki:

Diferenca de R$ 3,66
Maior Preco: R$ 7,95
Menor Preco: R$ 4,29
Preco Médio: R$ 7,04

11.01.01.07



SECRETARIA DA JUSTICA E CIDADANIA FUNDACAO HD
FUNDACAO DE PROTECAO E DEFESA DO CONSUMIDOR |
NUCLEO REGIONAL SOROCABA

Entre as Frutas em Calda, a maior diferenca constatada foi 15,44% no item:
Abacaxi em Calda em Rodelas (lata), 400g, marca Schramm:

Diferenca de R$ 4,00

Maior Preco: R$ 29,90
Menor Preco: R$ 25,90
Preco Médio: R$ 27,50

Entre os Panetones e Chocotones, a maior diferenca constatada foi 89,63%
no item: Panetone Alpino, 450g, marca Nestlé:

Diferenca de R$ 19,61
Maior Preco: R$ 41,49
Menor Preco: R$ 21,88
Preco Médio: R$ 31,85

Dicas para o consumidor

Planeje sua compra: faca uma lista dos itens necessarios e verifique quais
estabelecimentos oferecem, além de precos competitivos, facilidades como
proximidade, estacionamento, descontos, promogdes e variedade de formas
de pagamento.

Confira a embalagem: antes de colocar o produto no carrinho, leia a data de
validade, lote, identificacao do produtor/fornecedor, peso, medida, ingredien-
tes, informacgdes nutricionais e, para produtos de origem animal, a presenca
do SIF (Servico de Inspecao Federal). Verifique também se ha presenga de
gluten em alimentos industrializados.

Em caso de divergéncia de pre¢o: se o valor cobrado no caixa for diferente
do informado na géndola, prevalece o menor prego.

Acesse a pesquisa completa e mais informa¢des no site da Procon:
WWW.Procon.sp.qov.br
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PESO/ SOROCABA COMPARAGAO DE PREGO MEDIO
PRODUTO QUANT. MARCA CARREFOUR | SAO VICENTE | SAO ROQUE TAUSTE CONFIANGA | BOA CHIMAR PAO DE PREGOS COLETA
AGUCAR maior | menor | oirErenca | 08 e 00112725
AZEITES
DE OLIVA (vidro) 500ml ANDORINHA NT 34,89 NT NT 24,90 NT 30,97 NT 34,89 24,90 40,12% 30,25
DE OLIVA EXTRA VIRGEM (vidro) 500ml ANDORINHA NT NT 35,99 34,85 34,85 35,79 26,65 39,99 39,99 26,65 50,06% 34,69
DE OLIVA EXTRA VIRGEM SELECAO (vidro) 500ml ANDORINHA 45,99 43,89 NT NT 45,90 NT 44,77 45,99 45,99 43,89 4,78% 45,31
DE OLIVA EXTRA VIRGEM CLASSICO 500ml BORGES NT 36,90 NT 27,49 33,89 42,69 35,97 38,99 42,69 27,49 55,29% 35,99
DE OLIVA EXTRA VIRGEM 500ml COCINERO 28,99 32,90 NT NTR 25,90 NT 29,90 NTR 32,90 25,90 27,03% 29,42
DE OLIVA TIPO UNICO (garrafa) 500ml GALLO 29,99 28,90 32,99 28,90 24,90 35,79 29,45 34,49 35,79 24,90 43,73% 30,68
DE OLIVA EXTRA VIRGEM CLASSICO (garrafa) 250ml GALLO 17,59 20,99 21,99 19,75 19,75 NT 20,99 25,99 25,99 17,59 47,75% 21,01
DE OLIVA EXTRA VIRGEM CLASSICO (garrafa) 500ml GALLO 31,99 34,79 36,99 34,85 29,50 33,14 34,97 39,99 39,99 | 29,50 35,56% 34,53
BOMBONS
FERRERO COLECTION 07 UNIDADES 779 FERRERO ROCHER NT 34,79 30,99 32,90 NT 30,59 30,97 NT 34,79 30,59 13,73% 32,05
FERRERO ROCHER 08 UNIDADES 100g | FERRERO ROCHER NT 29,99 28,99 29,97 29,97 28,59 28,97 31,99 31,99 28,59 11,89% 29,78
FERRERO ROCHER 12 UNIDADES 150g | FERRERO ROCHER NT 49,99 44,99 46,90 46,90 44,39 44,97 43,49 49,99 43,49 14,95% 45,95
FERRERO ROCHER 24 UNIDADES 300g | FERRERO ROCHER NT 85,99 88,99 85,90 85,90 NT 87,99 73,90 88,99 73,90 20,42% 84,78
RAFFAELLO 15 UNIDADES 150g | FERRERO ROCHER NT 38,90 34,99 37,87 37,75 35,99 34,97 43,79 43,79 34,97 25,22% 37,75
CAIXA AMARELA SORTIDOS 2509 GAROTO 17,19 15,99 15,99 16,90 16,90 16,99 14,65 21,49 21,49 14,65 46,69% 17,01
FAVORITOS 250,69 LACTA 18,49 16,99 17,99 16,98 16,98 15,99 12,77 20,49 20,49 12,77 60,45% 17,09
LACTA AMANDITA 200g LACTA 22,09 19,99 19,99 16,99 16,99 19,29 18,90 20,49 22,09 16,99 30,02% 19,34
ALPINO 195¢g NESTLE NT NT NT 28,25 28,25 31,89 NT 33,49 33,49 28,25 18,55% 30,47
ESPECIALIDADES CAIXA 2519 NESTLE 18,89 17,50 17,49 17,48 17,48 16,99 16,97 19,29 19,29 16,97 13,67% 17,76
CARNES CONGELADAS
CHESTER TRADICIONAL p/kg PERDIGAO 31,49 32,98 32,98 32,98 32,98 32,98 NT 32,98 32,98 31,49 4,73% 32,77
CHESTER ASSA FACIL p/kg PERDIGAO 50,48 35,98 35,98 35,98 35,98 35,98 NT 35,98 50,48 35,98 40,30% 38,05
CHESTER AZEITE E ERVAS p/kg PERDIGAO 32,98 32,98 32,98 32,98 32,98 32,98 NT 32,98 32,98 32,98 0,00% 32,98
PERU p/kg PERDIGAQO NT 31,98 NT 31,98 31,98 31,98 NT 31,98 31,98 31,98 0,00% 31,98
TENDER SUINO BOLINHA p/kg PERDIGAO NT NT 59,98 59,98 61,98 59,98 NT 61,98 61,98 59,98 3,33% 60,78
LOMBO SUINO TEMPERADO p/kg PERDIGAQO NT 34,98 NT 34,98 29,90 NT NT NT 34,98 29,90 16,99% 33,29
PERU TEMPERADO CONGELADO p/kg SADIA NT 31,98 33,48 33,48 33,48 33,48 38,99 33,48 38,99 31,98 21,92% 34,05
PERU CONGELADO SABOR MANTEIGA E ERVAS p/kg SADIA NT NT 33,48 33,48 33,98 33,48 NT 33,48 33,98 33,48 1,49% 33,58
SUPREME p/kg SADIA 29,48 29,48 29,48 29,48 29,48 29,48 34,99 29,48 34,99 29,48 18,69% 30,17
SUPREME ASSA FACIL p/kg SADIA NT 31,98 NT 31,98 40,90 31,98 NT NT 40,90 31,98 27,89% 34,21
LOMBO TEMPERADO p/kg SADIA NT NT 38,48 38,48 38,48 NT NT NT 38,48 38,48 0,00% 38,48
PERNIL DESOSSADO TEMPERADO p/kg SADIA NT NT 33,98 NT 33,98 33,98 NT 33,98 33,98 33,98 0,00% 33,98
PERNIL COM OSSO SEM TEMPERO p/kg SADIA 49,90 NT NT NT 24,49 25,79 NT 22,90 49,90 22,90 117,90% 30,77
MINI TENDER p/kg SADIA 73,99 NT 67,48 67,48 89,90 NT NT 73,98 89,90 67,48 33,22% 74,57
AVE FIESTA TEMPERADA p/kg SEARA 33,90 33,98 NT 30,98 30,98 35,89 33,98 33,98 3589 | 30,98 15,85% 33,38
AVE FIESTA DESOSSADA TEMPERADA p/kg SEARA NT 39,98 NT 39,98 NT 39,59 NT NT 39,98 39,59 0,99% 39,85
AVE FIESTA SABOR MEDITERRANEO p/kg SEARA 33,99 33,98 NT NT 30,98 NT NT NT 33,99 30,98 9,72% 32,98
PERU TEMPERADO p/kg SEARA NT NT NT 31,98 31,98 NT 34,98 NT 34,98 | 3198 9,38% 32,98
PEITO DE PERU RECHEADO p/kg SEARA 29,98 71,98 NT NT 67,98 NT NT NT 71,98 29,98 140,09% 56,65
TENDER SUINO BOLINHA p/kg SEARA NT NT NT 59,98 70,90 NT 61,98 61,98 70,90 59,98 18,21% 63,71
PERNIL DESOSSADO TEMPERADO p/kg SEARA NT NT NT 31,98 39,90 NT 35,98 NT 39,90 31,98 24,77% 35,95
LOMBO TEMPERADO p/kg SEARA 35,99 NT NT 35,98 36,90 32,98 39,99 NT 39,99 32,98 21,26% 36,37
TENDER DEFUMADO GOURMET p/kg SEARA NT NT NT 67,48 67,48 NT 73,90 73,98 73,98 | 67,48 9,63% 70,71
LENTILHAS SECAS
LENTILHA SECA | 4009 YOKI 1399 | 1599 | 1449 NT 14,19 13,49 14,45 1649 || 1649 [ 1349 22.24% 14,73
PROCON SP

DATA DA COLETA: 08 e 09/12/25
VALORES EXPRESSOS EM REAIS (R$)
LISTA DE ENDEREGOS VIDE PAG. 3

E VEDADA A UTILIZACAO DESTE MATERIAL PARA FINS PUBLICITARIOS

E PERMITIDA A REPRODUGAO DESDE QUE CITADA A FONTE
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PESO | SOROCABA COMPARAGAO DE PREGO MEDIO
PRODUTO QUANT. MARCA CARREFOUR | SAO VICENTE | SAO ROQUE TAUSTE CONFIANGA | BOA CHIMAR PAo bE PREGOS COLETA
ACUCAR MAIOR | MENOR | DIFERENGA | 08 e 00/12/25

CONSERVAS
|PALMITOS DE PUPUNHA PICADOS 270g BONDUELLE 29,99 21,90 NTR NTR 18,45 NT 19,97 22,99 29,99 18,45 62,55% 22,66
|PALMITOS DE PUPUNHA INTEIROS 270g BONDUELLE NT 35,90 NTR NTR NT NT 32,99 33,99 3590 | 32,99 8,82% 34,29
AZEITONAS GRANEL VERDE COM CAROCO Kg - NTR 47,90 NT 59,90 49,90 52,99 46,90 NTR 59,90 | 46,90 27,72% 51,52
AZEITONAS GRANEL VERDE SEM CAROCO Kg - NTR 49,90 NT 59,90 59,90 49,99 54,00 NTR 59,90 | 49,90 20,04% 54,74
AZEITONAS GRANEL VERDE FATIADA Kg - NTR 44,90 54,90 45,80 55,80 48,99 54,00 NTR 5580 | 44,90 24,28% 50,73
AZEITONAS GRANEL VERDE RECHEADA Kg - NTR 59,90 59,90 59,99 67,90 72,99 54,90 NTR 72,99 | 54,90 32,95% 62,60
FAROFAS PRONTAS

FAROFA PRONTA 400g KISABOR NT 7,99 NT 4,59 NTR 6,45 6,99 NTR 7,99 4,59 74,07% 6,51
CASEIRISSIMA COSTELINHA DEFUMADA 200g YOKI 7,29 8,99 NT 7,69 7,69 6,59 NT 8,99 8,99 6,59 36,42% 787
CASEIRISSIMA DE BANANA 200g YOKI 7,29 8,99 7,99 7,69 7,69 6,59 7,99 8,99 8,99 6,59 36,42% 7,90
CASEIRISSIMA PEDAGCOS DE CEBOLA 2009 YOKI 7,29 8,99 7,99 7,69 7,69 6,59 7,99 NTR 8,99 6,59 36,42% 7,75
DE MILHO 400g YOKI 9,89 10,49 9,39 7.87 7.87 8,09 9,39 10,79 10,79 787 37,10% 9,22
TRADICIONAL 400g YOKI 4,29 7,95 6,29 7,87 7,45 7,69 6,97 7,79 7,95 4,29 85,31% 7,04
FRUTAS EM CALDA

ABACAXI EM CALDA EM RODELAS (lata) 4009 SCHRAMM NT 29,90 NT NTR 25,90 26,69 NT NTR 29,90 | 2590 15,44% 27,50
PESSEGO EM CALDA ESPECIAL EM METADES (lata) 4509 SCHRAMM NT NT 14,99 NTR 14,98 15,49 14,99 NTR 15,49 14,98 3,40% 15,11
PANETONES E CHOCOTONES

CHOCOTTONE 400g BAUDUCCO 23,99 24,99 24,99 19,89 24,88 24,99 22,71 24,99 24,99 19,89 25,64% 23,93
CHOCOTTONE (lata) 750g BAUDUCCO NT 69,90 69,99 NTR 69,87 69,99 68,99 69,99 69,99 68,99 1,45% 69,79
CHOCOTTONE 908g BAUDUCCO NT NT 49,99 47,88 48,87 49,99 NT 49,99 49,99 47,88 4,41% 49,34
CHOCOTTONE RECHEIO SABOR MOUSSE 4509 BAUDUCCO 34,49 NT NT NT 34,49 34,99 34,49 39,49 39,49 | 34,49 14,50% 35,59
CHOCOTTONE RECHEIO SABOR AVELA 4509 BAUDUCCO NT NT 34,49 34,49 34,49 34,99 34,49 34,49 3499 | 34,49 1,45% 34,57
CHOCOTTONE RECHEIO SABOR TRUFA 4509 BAUDUCCO 31,99 NT 34,49 NT 34,49 34,99 34,49 34,49 34,99 | 31,99 9,38% 34,16
CHOCOTTONE RECHEIO FINI 4509 BAUDUCCO NT NT 34,49 34,49 35,00 NT NT 34,49 3500 | 34,49 1,48% 34,62
CHOCOTTONE GOTAS & COBERTURA 4509 BAUDUCCO 31,99 NT 34,49 NT 34,49 34,99 NT 34,49 3499 | 31,99 9,38% 34,09
MINI CHOCOTTONE 80g BAUDUCCO 6,99 NT NT NT 7,39 NT NT 7,49 7,49 6,99 7,15% 7,29
MINI CHOCOTTONE M&M's 80g BAUDUCCO 10,99 14,99 NT NT 12,99 12,99 NT 12,99 14,99 10,99 36,40% 12,99
MINI PANETTONE 80g BAUDUCCO 6,99 7,49 7,49 5,89 7,39 NT 6,99 7,49 7,49 5,89 27,16% 7,10
PANDORO 500g BAUDUCCO NT 30,99 28,99 28,98 28,99 28,99 NT 28,99 30,99 | 28,98 6,94% 29,32
PANETTONE FRUTAS CRISTALIZADAS E UVAS PASSAS 400g BAUDUCCO 23,99 24,99 NT 19,89 24,88 NT 22,77 24,99 24,99 19,89 25,64% 23,59
PANETTONE FRUTAS CRISTALIZADAS E UVAS PASSAS 908g BAUDUCCO NT 49,90 NT 47,88 48,87 NT 49,99 49,99 49,99 | 47,88 4,41% 49,33
PANETTONE FRUTAS E DAMASCO 500g BAUDUCCO NT 39,99 42,99 41,99 41,99 42,99 NT 42,99 42,99 | 39,99 7,50% 42,16
PANETTONE LIMAO SICILIANO 500g BAUDUCCO NT 39,99 42,99 41,99 41,99 42,99 NT 42,99 42,99 | 39,99 7,50% 42,16
PANETTONE FRUTAS CRISTALIZADAS E UVAS PASSAS 400g CASA SUICA 22,99 22,99 NT 19,59 NT 24,99 22,97 25,99 25,99 19,59 32,67% 23,25
PANETTONE FRUTAS ZERO ADICAO DE ACUCAR 400g CASA SUICA 31,99 31,99 NT 31,99 31,99 34,99 NT NT 3499 | 31,99 9,38% 32,59
PANETTONE GOTAS DE CHOCOLATE 400g CASA SUICA 22,99 22,99 NT 19,59 19,59 24,99 22,97 25,99 25,99 19,59 32,67% 22,73
PANETTONE GOTAS ZERO ADICAO DE ACUCAR 400g CASA SUICA 31,99 31,99 NT 31,99 31,99 39,99 NT NT 39,99 | 31,99 25,01% 33,59
PANETTONE VEGANO 400g CASA SUICA NT 31,99 NT 31,99 31,99 NT NT NT 31,99 | 31,99 0,00% 31,99
PANETTONE GOTAS DE CHOCOLATE COM RECHEIO DE CREME DE PISTACHE 500g CASA SUICA NT 31,99 NT 31,99 31,99 49,99 NT NT 49,99 | 31,99 56,27% 36,49
ALPINO 450g NESTLE NT NTR NT 28,90 21,88 41,49 32,99 33,99 41,49 | 21,88 89,63% 31,85
TRUFADO 450g NESTLE NT NTR NT 28,90 21,88 NT 32,99 33,99 3399 | 2188 55,35% 29,44
PANETONE FRUTAS 400g PANCO 19,90 19,59 NT NTR 22,90 19,99 19,99 NT 22,90 19,59 16,90% 20,47
PANETONE GOTAS CHOCOLATE 400g PANCO 19,90 19,59 NT NTR NT 19,99 19,99 NT 19,99 19,59 2,04% 19,87
PANETTONE FRUTAS 400g TOMMY 15,99 15,99 15,99 15,98 15,98 15,99 14,77 15,99 15,99 14,77 8,26% 15,84
PANETTONE GOTAS DE CHOCOLATE 400g TOMMY 15,99 15,99 15,99 15,98 15,98 NT 14,77 15,99 15,99 14,77 8,26% 15,81
PANETTONE TRADICIONAL (FRUTAS) 400g VISCONTI 16,99 18,99 14,89 15,89 18,79 19,99 16,99 18,99 19,99 14,89 34,25% 17,69
PANETTONE TRADICIONAL (FRUTAS) 7509 VISCONTI NT 39,99 NT 33,49 NT 33,49 NT NT 39,99 | 3349 19,41% 35,66
PANETTONE GOTAS SABOR CHOCOLATE 400g VISCONTI 16,99 18,99 NT 15,89 18,79 NT 16,99 13,99 18,99 13,99 35,74% 16,94
PANETTONE SABOR DOCE DE LEITE 4509 VISCONTI NT 28,99 25,99 NTR 25,89 NT NT NT 28,99 25,89 11,97% 26,96
PANETTONE MAIS CHOCOLATE 400g VISCONTI NT 28,99 NT 25,89 25,89 NT NT NT 28,99 25,89 11,97% 26,92
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ENDERECOS DOS ESTABELECIMENTOS

CARREFOUR SONIA MARIA - Av. Brasil, 376 — Vila Carvalho — Sorocaba/SP

SUPERMERCADO SAO VICENTE - Rua José Joaquim de Lacerda, 1480 — Jd. Sorocabano — Sorocaba/SP
SUPERMERCADO SAO ROQUE - Rua Jodo Pedro Luz, 200 — Recreio dos Bandeirantes — Sorocaba/SP
SUPERMERCADO TAUSTE - Av. General Carneiro, 1120 — Vila Lucy — Sorocaba/SP

SUPERMERCADO CONFIANCA - Av. Sao Paulo, 2717 - Além Ponte — Sorocaba/SP

BOA SUPERMERCADOS - Rua Coronel Nogueira Padilha, 2112 - Vila Horténcia — Sorocaba/SP

CHIMAR SUPERMERCADOS - Av. Sao Paulo, 2041 - Além Ponte — Sorocaba/SP

SUPERMERCADO PAO DE AGUCAR - Av. Anténio Carlos Comitre, 945 - Parque Campolim — Sorocaba/SP
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