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RELATÓRIO TÉCNICO 
 

PESQUISA DE PREÇOS DE PRODUTOS DE PADARIA 

Município de São Paulo  

2024 

Estima-se que o pão tenha surgido há 12 mil anos, na Mesopotâmia, junto com o cultivo do trigo. Os pães 
eram feitos de farinha misturada com o fruto do carvalho. No Brasil, o Pão Francês é um dos alimentos mais 
consumido, presente nas refeições diárias, um alimento versátil, usado como base para sanduíches, torradas, 
entre outras receitas. 

Em comemoração ao Dia Mundial do Pão, a Fundação Procon-SP, por meio do Núcleo de Pesquisas da 
Escola de Proteção e Defesa do Consumidor, nos dias 25 e 26 de setembro, efetuou pesquisa de 
preços de produtos consumidos no café da manhã. 

O levantamento foi efetuado presencialmente em 50 padarias distribuídas igualmente pelas cinco 
regiões do município de São Paulo: centro, leste, oeste, norte e sul.  
 
A pesquisa tem como objetivo oferecer uma referência de preço ao consumidor através dos preços 
médios obtidos dentro da amostra pesquisada.  
 
A seguir os resultados da pesquisa. 

 

PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS PRODUTOS DE PADARIA – 2024 

PÃO FRANCÊS Kg 22,56 22,23 22,00 22,78 23,12 23,12 22,00 5,09% 22,54
PÃO FRANCÊS INTEGRAL Kg 31,60 29,28 25,30 32,80 27,66 32,80 25,30 29,64% 29,33
PÃO ITALIANO Kg 36,72 44,10 28,95 40,86 38,70 44,10 28,95 52,33% 37,87
SONHO PQ UNIDADE 8,21 7,66 2,50 nt 6,66 8,21 2,50 228,40% 6,26
PÃO DE QUEIJO UNIDADE 9,23 9,04 7,12 9,46 8,29 9,46 7,12 32,87% 8,63
PÃO DE QUEIJO (PEQUENO) Kg 70,21 70,06 57,77 70,23 69,95 70,23 57,77 21,57% 67,64

LANCHES
PÃO FRANCÊS NA CHAPA COM MATEIGA UNIDADE 6,49 5,90 5,58 6,76 6,20 6,76 5,58 21,15% 6,19
PÃO FRANCÊS INTEGRAL NA CHAPA COM MATEIGA UNIDADE 7,09 7,45 6,84 8,42 6,88 8,42 6,84 23,10% 7,34
MISTO QUENTE UNIDADE 21,09 20,86 17,76 20,92 19,75 21,09 17,76 18,75% 20,08
BAURU UNIDADE 22,54 23,00 19,68 23,46 21,60 23,46 19,68 19,21% 22,06

BEBIDAS
CAFÉ COADO/ TRADICIONAL / PQ XÍCARA 7,03 6,14 5,19 5,55 4,50 7,03 4,50 56,22% 5,68
CAFÉ COADO/ TRADICIONAL COPO 6,24 8,52 7,06 8,58 4,80 8,58 4,80 78,75% 7,04
CAFÉ COADO TRADICONAL COM LEITE / PINGADO    COPO 8,36 9,33 7,31 8,32 7,87 9,33 7,31 27,63% 8,24
CAFÉ EXPRESSO  PQ XÍCARA 7,37 7,38 7,03 7,42 7,38 7,42 7,03 5,55% 7,32
CAPPUCINO PEQUENO XÍCARA 8,43 9,16 8,79 9,35 9,16 9,35 8,43 10,91% 8,98
CAPPUCINO  MÉDIO XÍCARA 12,27 12,98 13,60 13,53 12,61 13,60 12,27 10,84% 13,00
SUCO DE LARANJA COPO 13,89 13,90 13,16 14,80 13,78 14,80 13,16 12,46% 13,91

SUL 

PREÇO MÉDIO POR REGIÃO MUNICÍPIO DE SÃO PAULOUNIDADE 
MEDIDA MENORMAIOR

PRODUTOS NORTE CENTROLESTE DIFERENÇAOESTE PREÇO MÉDIO

 

 Data da coleta: 25 e 26/09/24                                                                                    Núcleo de Pesquisas – EPDC/DEP – Procon-SP 
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A maior diferença percentual de preço médio encontrada na pesquisa do município de São Paulo 
foi no sonho pequeno (unidade), 228,40% (R$ 5,71 em valor absoluto). Enquanto na Região Norte 
o preço médio foi R$ 8,21, na Região Leste foi de   R$ 2,50.  
 
Já a menor diferença percentual de preço médio verificada na pesquisa foi a do pão francês (kg), 
5,09% (R$ 1,12 em valor absoluto). Enquanto na Região Centro o preço médio do quilo               
foi R$ 23,12, na Região Leste foi de R$ 22,00.  
 
Entre os Lanches, a maior diferença percentual de preço médio constatada foi no: 
 

 Pão Francês Integral na chapa com manteiga (unidade) 
23,10% (R$ 1,58 em valor absoluto) 
Maior preço:   R$ 8,42 (Região Oeste) 
Menor preço:  R$ 6,84 (Região Leste)  
 

Entre as Bebidas, a maior diferença percentual de preço médio constatada foi no: 
 

 Café Coado / Tradicional (copo) 
78,75% (R$ 3,78 em valor absoluto) 
Maior preço:   R$ 8,58 (Região Oeste) 
Menor preço:  R$ 4,80 (Região Centro)  

 

 

Pensando nos itens mais consumidos no café da manhã nas padarias, formatamos a planilha abaixo 
com os “itens combinados”, com objetivo de verificar o valor médio de gasto do consumidor. 
 

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ COADO/TRADICIONAL - XÍCARA / PQ UNIDADE 13,83 11,64 11,06 12,16 10,33 13,83 10,33 33,88% 11,80

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ COADO/TRADICIONAL - COPO UNIDADE 12,75 14,23 12,29 15,20 10,25 15,20 10,25 48,29% 12,94

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ  COADO/TRADICIONAL  COM LEITE / PINGADO - COPO UNIDADE 14,95 15,22 12,89 14,93 13,54 15,22 12,89 18,08% 14,31

MISTO QUENTE   + CAFÉ  COADO/TRADICIONAL  XÍCARA / PQ UNIDADE 28,78 25,74 23,92 26,53 22,52 28,78 22,52 27,80% 25,50

MISTO QUENTE  +  CAFÉ  EXPRESSO  PQ. UNIDADE 28,46 28,23 26,10 28,34 27,13 28,46 26,10 9,04% 27,65

BAURU + CAFÉ  COADO/TRADICIONAL  XÍCARA/ PQ UNIDADE 30,28 27,84 28,13 29,01 23,93 30,28 23,93 26,54% 27,84

BAURU  + SUCO DE LARANJA UNIDADE 29,91 30,37 28,13 30,88 28,98 30,88 28,13 9,78% 29,65

BAURU  +  CAFÉ  EXPRESSO  PQ. UNIDADE 36,43 36,89 32,84 38,26 35,38 38,26 32,84 16,50% 35,96

PÃO DE QUEIJO (unidade) +  CAFÉ COADO/ TRADICONAL PQ UNIDADE 16,34 15,06 12,31 14,01 12,64 16,34 12,31 32,74% 14,07

PÃO DE QUEIJO  (unidade) +  CAFÉ EXPRESSO PQ UNIDADE 16,60 16,42 14,41 16,88 15,43 16,88 14,41 17,14% 15,95

PREÇO MÉDIOSUL 

PREÇO MÉDIO POR REGIÃO MUNICÍPIO DE SÃO PAULO
UNIDADE 
MEDIDA MENORMAIOR

PRODUTOS NORTE CENTROLESTE DIFERENÇAOESTE 

 
                                                                                                                                             Núcleo de Pesquisas – EPDC/DEP – Procon-SP 
 

      Obs.: os preços foram formados tomando-se como base os preços coletados, nos estabelecimentos pesquisados, de 

cada item que formou o combinado. Somente os estabelecimentos que continham ambos os produtos combinados 

entraram no cálculo da média. 
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Entre os “Combinados”, a maior diferença percentual de preço médio constatada foi no: 
 

 Pão com Manteiga na Chapa + Café Coado / Tradicional (copo)  
48,29% (R$ 4,95 em valor absoluto) 
Maior preço:   R$ 15,20 (Região Oeste) 
Menor preço:  R$ 10,25 (Região Centro)  

 
 

Seus direitos na padaria 
 

 O pão francês de cada dia deve ser vendido por quilo. 
 

 Os preços dos produtos devem estar afixados de forma clara e de fácil visualização. 
 

 Produtos fabricados e embalados pelo estabelecimento (doces, tortas, salgados e bolos) devem 
ter informações sobre data de validade, peso, ingredientes e se contém glúten e alergênicos. 

 
 A padaria não pode determinar peso mínimo para a venda de frios. 

 
 Nas compras com cartão, o estabelecimento não pode impor valor mínimo. 

 
 Balas e chicletes não podem ser usados como troco. 

 

 

Núcleo de Pesquisas – EPDC/DEP – Procon-SP 

10/10/24 

 

 

 

A pesquisa também foi realizada nas cidades do Interior e litoral paulista. A seguir os resultados 

captados pela Regionais da Fundação Procon-SP. 
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RELATÓRIO TÉCNICO 
 

 

 
 

PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS  
ITENS DE PADARIA 2024 

 
 

 

SOROCABA 
 

 
Em comemoração ao Dia Mundial do Pão, celebrado em 16 de outubro, a Fundação 
PROCON-SP, por meio do Núcleo Regional de Sorocaba, realizou uma pesquisa 
comparativa de preços de itens matinais vendidos em padarias da cidade.  

 

O levantamento analisou preços de produtos como pão francês, pão de queijo, café 
coado, café expresso, café com leite, pão na chapa com manteiga, misto quente, suco de 
laranja, sonho e bauru, totalizando 15 itens. Além disso, também foram verificadas outras 
combinações populares, como o “combinado” de pão com manteiga na chapa + café 
coado. 

 

A coleta de preços foi realizada no dia 26 de setembro em seis estabelecimentos da 
cidade de Sorocaba. Só foram incluídos na comparação produtos presentes em, pelo 
menos, três dos locais visitados e com valores diferentes. 

 
O objetivo da pesquisa é de oferecer uma referência de preços ao consumidor, a partir 
dos valores médios encontrados.  
 
Ressalta-se que os resultados não devem ser usados para fins publicitários. 
 
Vale lembrar, também, que os preços podem variar conforme a data de compra, ofertas e 
promoções, e que lojas da mesma rede podem praticar preços diferentes. 
 
As variações de preços constatadas referem-se ao período em que foi realizada a coleta, 
os preços atuais podem ser diferentes, estando sujeitos à alteração conforme a data da 
compra, inclusive por ocasião de descontos especiais, ofertas e promoções. Além disso, 
lojas da mesma rede podem praticar preços diferenciados. 
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Em relação ao Pão Francês, a diferença de preço constatada foi de 27,22 %,  
 
Maior Preço: R$ 22,90 

Menor Preço: R$ 18,00 

Diferença valor absoluto: R$ 4,90 

Preço médio: R$ 21,37 
 
 
Em relação ao café expresso pequeno, a diferença de preço constatada foi de 58,00 
%,  
 
Maior Preço: R$ 7,90 

Menor Preço: R$ 5,00 

Diferença valor absoluto: R$ 2,90  
Preço médio: R$ 6,57 
 
 
Em relação ao Pão Francês na chapa com manteiga, a diferença de preço 
constatada foi de 110,00 %,  
 
Maior Preço: R$ 8,40 

Menor Preço: R$ 4,00 

Diferença valor absoluto: R$ 4,40 

Preço médio: R$ 6,45 
 
 
Dicas de compra 

 
O PROCON-SP orienta os consumidores a compararem preços em diferentes 
estabelecimentos e a avaliarem a relação entre qualidade, peso e valor do produto. É 
fundamental também considerar o destinatário do alimento, levando em conta fatores 
como idade, preferências e possíveis restrições alimentares. 
 
A pesquisa serve como um guia para o consumidor tomar decisões mais informadas e 
conscientes ao comprar produtos de padaria. 

 

A seguir, o resultado da pesquisa. 

 

 
 



PREÇO MÉDIO

COLETA

MAIOR MENOR DIFERENÇA 26/09/2024

PÃO FRANCÊS Kg 21,80 21,80 18,00 22,90 21,80 21,90 22,90 18,00 27,22% 21,37

PÃO FRANCÊS INTEGRAL Kg 29,99 31,80 25,00 52,00 32,70 35,90 52,00 25,00 108,00% 34,57

SONHO  (pequeno) UNIDADE 3,90 1,64 6,00 8,20 2,75 1,70 8,20 1,64 400,00% 4,03

PÃO DE QUEIJO UNIDADE 6,90 7,40 4,50 10,90 7,50 8,30 10,90 4,50 142,22% 7,58

PÃO DE QUEIJO (pequeno) Kg 86,90 67,19 45,00 nt nt 44,90 86,90 44,90 93,54% 61,00

                                             LANCHES

PÃO FRANCÊS NA CHAPA COM MATEIGA UNIDADE 8,40 6,80 4,00 6,80 6,20 6,50 8,40 4,00 110,00% 6,45

PÃO FRANCÊS INTEGRAL NA CHAPA COM MATEIGA UNIDADE 8,40 7,30 4,00 6,80 6,20 7,10 8,40 4,00 110,00% 6,63

MISTO QUENTE UNIDADE 18,99 17,40 12,00 9,89 15,30 12,60 18,99 9,89 92,01% 14,36

BAURU UNIDADE 20,99 18,40 12,00 15,00 17,90 12,90 20,99 12,00 74,92% 16,20

CAFÉ COADO/ TRADICIONAL / PEQUENO XÍCARA ntr 4,20 3,50 nt 4,90 nt 4,90 3,50 40,00% 4,20

CAFÉ COADO/ TRADICIONAL COPO ntr 4,20 7,00 nt 8,50 7,40 8,50 4,20 102,38% 6,78

CAFÉ COADO TRADICONAL COM LEITE / PINGADO    COPO ntr 7,40 5,00 12,90 9,50 10,90 12,90 5,00 158,00% 9,14

CAFÉ EXPRESSO  PEQUENO XÍCARA 6,90 6,50 5,00 7,90 6,20 6,90 7,90 5,00 58,00% 6,57

CAPPUCINO  MÉDIO XÍCARA 10,90 11,80 6,00 14,20 13,30 12,80 14,20 6,00 136,67% 11,50

SUCO DE LARANJA COPO 11,90 12,50 8,00 11,90 10,50 9,90 12,50 8,00 56,25% 10,78

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ COADO/TRADICIONAL - XÍCARA / PEQUENO UNIDADE ntr 11,00 7,50 nt 11,10 nt 11,10 7,50 48,00% 9,87

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ COADO/TRADICIONAL - COPO UNIDADE ntr 11,00 11,00 nt 14,70 13,90 14,70 11,00 33,64% 12,65

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ  COM LEITE /TRADICIONAL/ PINGADO - COPO UNIDADE ntr 14,20 9,00 19,70 15,70 17,40 19,70 9,00 118,89% 15,20

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ EXPRESSO / XICARA PQ UNIDADE 15,30 13,30 9,00 14,70 12,40 13,40 15,30 9,00 70,00% 13,02

MISTO QUENTE   + CAFÉ  COADO/TRADICIONAL  XÍCARA / PQ UNIDADE ntr 21,60 15,50 nt 20,20 nt 21,60 15,50 39,35% 19,10

MISTO QUENTE  +  CAFÉ  EXPRESSO  PQ. UNIDADE 25,89 23,90 17,00 17,79 21,50 19,50 25,89 17,00 52,29% 20,93

BAURU + CAFÉ  COADO/TRADICIONAL  XÍCARA/ PQ UNIDADE ntr 22,60 15,50 nt 22,80 nt 22,80 15,50 47,10% 20,30

BAURU  +  CAFÉ  EXPRESSO  PQ. UNIDADE 27,89 24,90 17,00 22,90 24,10 19,80 27,89 17,00 64,06% 22,77

PÃO DE QUEIJO (unidade)  +  CAFÉ COADO/ TRADICONAL PQ UNIDADE ntr 11,60 8,00 nt 12,40 nt 12,40 8,00 55,00% 10,67

PÃO DE QUEIJO (unidade) +  CAFÉ EXPRESSO PQ UNIDADE 13,80 13,90 9,50 18,80 13,70 15,20 18,80 9,50 97,89% 14,15

DATA DA COLETA: 26-09-2024 É VEDADA A UTILIZAÇÃO DESTE MATERIAL PARA FINS PUBLICITÁRIOS          nt= não tem o produto

VALORES EXPRESSOS EM REAIS (R$) É PERMITIDA A REPRODUÇÃO DESDE QUE CITADA A FONTE          ntr= não trabalha com o produto  
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PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS  
ITENS DE PADARIA 2024 

 
 
 

SÃO JOSÉ DOS CAMPOS 
 

 
 
Em comemoração ao “Dia Mundial do Pão”, no dia 16 de outubro, a Fundação PROCON-
SP, através do Núcleo Regional São José dos Campos, realizou levantamento de preços 
de itens matinais de padaria em estabelecimentos desse segmento e comparou os preços 
praticados em cada um deles. A comparação de preços envolveu pão francês, pão de 
queijo, café coado, café expresso pequeno, café com leite, pão na chapa com manteiga, 
misto quente, bauru e suco de laranja totalizando 16 itens. 

 
 
A coleta dos preços, realizada em 8 estabelecimentos distribuídos pelo município de São 
José dos Campos, foi feita no dia 26 de setembro. Só fizeram parte da comparação os 
produtos comercializados em no mínimo três dos locais visitados e com valores 
diferentes. 
 

 

O objetivo da pesquisa é oferecer uma referência ao consumidor através dos preços 
médios obtidos dentro da amostra pesquisada. Os resultados do levantamento não 
podem ser utilizados para fins publicitários.  
 
 
 
As variações de preços constatadas referem-se ao período em que foi realizada a coleta, 
os preços atuais podem ser diferentes, estando sujeitos à alteração conforme a data da 
compra, inclusive por ocasião de descontos especiais, ofertas e promoções. Além disso, 
lojas da mesma rede podem praticar preços diferenciados. 
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Em relação ao Pão Francês, a diferença de preço constatada foi de 27,39%,  
 
Maior Preço: R$ 22,93 
Menor Preço: R$ 18,00 
Diferença valor absoluto: R$ 4,93 
Preço médio: R$ 20,37 
 
 
Em relação ao café expresso pequeno, a diferença de preço constatada foi de 44%,  
 
Maior Preço: R$ 7,20 
Menor Preço: R$ 5,00 
Diferença valor absoluto: R$ 2,20 
Preço médio: R$ 6,23 
 
 
Em relação ao Pão Francês na chapa com manteiga, a diferença de preço 
constatada foi de 50%,  
 
Maior Preço: R$ 6,00 
Menor Preço: R$ 4,00 
Diferença valor absoluto: R$ 2,00 
Preço médio: R$ 4,96 
 
 
 
Dicas de compra 
 
O PROCON-SP orienta que o consumidor faça uma comparação entre os preços 
praticados por diferentes estabelecimentos e também considere a relação qualidade, peso 
e preço do item a ser adquirido. É preciso também avaliar a quem será destinado o 
alimento – idade, gosto, restrições alimentares, entre outras, são questões que não 
podem ser deixadas de lado no momento da compra. 
 
A seguir, o resultado da pesquisa: 



PREÇO MÉDIO

COLETA

MAIOR MENOR DIFERENÇA 26/09/24

PÃO FRANCÊS Kg 19,49 18,99 22,93 21,90 18,00 20,90 20,90 19,86 22,93 18,00 27,39% 20,37

PÃO FRANCÊS INTEGRAL kg 26,00 nt 24,89 22,90 20,90 28,90 23,90 23,60 28,90 20,90 38,28% 24,44

SONHO  (pequeno) UNIDADE nt 1,40 6,50 nt nt nt 2,00 nt 6,50 1,40 364,29% 3,30

SONHO  (pequeno) KG 36,80 nt nt 52,00 28,00 35,90 nt 37,15 52,00 28,00 85,71% 37,97

PÃO CARECA (TATU) kg 29,80 29,90 nt 34,00 25,00 29,90 nt 24,15 34,00 24,15 40,79% 28,79

PÃO DE QUEIJO unidade  3,80 4,00 4,90 6,50 6,50 8,00 7,50 6,50 8,00 3,80 110,53% 5,96

PÃO DE QUEIJO (pequeno) Kg 42,40 50,00 47,00 62,00 42,00 46,90 54,90 52,90 62,00 42,00 47,62% 49,76

                                  LANCHES

PÃO FRANCÊS NA CHAPA COM MATEIGA UNIDADE 4,20 5,00 5,90 6,00 4,90 4,90 4,00 4,80 6,00 4,00 50,00% 4,96

PÃO FRANCÊS INTEGRAL NA CHAPA COM MATEIGA UNIDADE 5,80 nt 6,90 6,00 6,90 6,90 4,50 5,90 6,90 4,50 53,33% 6,13

MISTO QUENTE UNIDADE 12,00 14,00 17,90 16,90 15,60 14,90 15,00 14,60 17,90 12,00 49,17% 15,11

BAURU UNIDADE 13,80 14,50 20,70 18,00 17,60 15,90 17,00 15,70 20,70 13,80 50,00% 16,65

CAFÉ COADO/ TRADICIONAL / PEQUENO XÍCARA 4,00 4,00 4,99 3,50 3,40 4,00 4,50 4,40 4,99 3,40 46,76% 4,10

CAFÉ COADO/ TRADICIONAL COPO 5,00 6,00 6,99 5,50 6,00 6,90 4,50 6,40 6,99 4,50 55,33% 5,91

CAFÉ COADO TRADICONAL COM LEITE / PINGADO    COPO 5,80 6,00 6,99 8,00 5,80 6,90 5,00 6,40 8,00 5,00 60,00% 6,36

CAFÉ EXPRESSO  PEQUENO XÍCARA nt nt 7,20 7,00 5,50 5,00 6,00 6,70 7,20 5,00 44,00% 6,23

SUCO DE LARANJA COPO 10,50 15,00 13,90 15,00 10,00 10,50 9,00 10,60 15,00 9,00 66,67% 11,81

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ COADO/TRADICIONAL - XÍCARA / PEQUENO UNIDADE 8,20 9,00 10,89 9,50 8,30 8,90 8,50 9,20 10,89 8,20 32,80% 9,06

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ COADO/TRADICIONAL - COPO UNIDADE 9,20 11,00 12,89 11,50 10,90 11,80 8,50 11,20 12,89 8,50 51,65% 10,87

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ  COM LEITE /TRADICIONAL/ PINGADO - COPO UNIDADE 10,00 11,00 12,89 14,00 10,70 11,80 9,00 11,20 14,00 9,00 55,56% 11,32

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ EXPRESSO / XICARA PQ UNIDADE nt nt 13,10 13,00 10,40 9,90 10,00 11,50 13,10 9,90 32,32% 11,32

MISTO QUENTE   + CAFÉ  COADO/TRADICIONAL  XÍCARA / PQ UNIDADE 16,00 18,00 22,89 20,40 19,00 18,90 19,50 19,00 22,89 16,00 43,06% 19,21

MISTO QUENTE  +  CAFÉ  EXPRESSO  PQ. UNIDADE nt nt 25,10 23,90 21,10 19,90 21,00 21,30 25,10 19,90 26,13% 22,05

BAURU + CAFÉ  COADO/TRADICIONAL  XÍCARA/ PQ UNIDADE 17,80 18,50 25,69 21,50 21,00 19,90 21,50 20,10 25,69 17,80 44,33% 20,75

BAURU  +  CAFÉ  EXPRESSO  PQ. UNIDADE nt nt 27,90 25,00 23,10 20,90 23,00 22,40 27,90 20,90 33,49% 23,72

PÃO DE QUEIJO (unidade)  +  CAFÉ COADO/ TRADICONAL PQ UNIDADE 7,80 8,00 9,89 10,00 9,90 12,00 12,00 10,90 12,00 7,80 53,85% 10,06

PÃO DE QUEIJO (unidade) +  CAFÉ EXPRESSO PQ UNIDADE nt nt 12,10 13,50 12,00 13,00 13,50 13,20 13,50 12,00 12,50% 12,88

DATA DA COLETA: 26/09/2024 É VEDADA A UTILIZAÇÃO DESTE MATERIAL PARA FINS PUBLICITÁRIOS          nt= não tem o produto

VALORES EXPRESSOS EM REAIS (R$) É PERMITIDA A REPRODUÇÃO DESDE QUE CITADA A FONTE          ntr= não trabalha com o produto  

SECRETARIA DA JUSTIÇA E CIDADANIA 
FUNDAÇÃO DE PROTEÇÃO E DEFESA DO CONSUMIDOR

NÚCLEO REGIONAL SÃO JOSÉ DOS CAMPOS

          PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS DE PRODUTOS DE PADARIAS                        
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RELATÓRIO TÉCNICO 
 
 

 
 

PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS  
ITENS DE PADARIA 2024 

 
 
 

SÃO JOSÉ DO RIO PRETO 
 

 
 
Em comemoração ao “Dia Mundial do Pão”, no dia 16 de outubro, a Fundação PROCON-
SP, através do Núcleo Regional de São José do Rio Preto, realizou levantamento de 
preços de itens matinais de padaria em estabelecimentos desse segmento e comparou os 
preços praticados em cada um deles. A comparação de preços envolveu pão francês, pão 
de queijo, café coado, café expresso pequeno, café com leite, pão na chapa com 
manteiga, misto quente, suco de laranja, totalizando 13 itens. 

 
 
A coleta dos preços, realizada em 11 (onze) estabelecimentos distribuídos pelo município 
de São José do Rio Preto, foi feita no dia 26/09/2024. Só fizeram parte da comparação os 
produtos comercializados em no mínimo três dos locais visitados e com valores 
diferentes. 
 

 

O objetivo da pesquisa é oferecer uma referência ao consumidor através dos preços 
médios obtidos dentro da amostra pesquisada. Os resultados do levantamento não 
podem ser utilizados para fins publicitários.  
 
 
 
As variações de preços constatadas referem-se ao período em que foi realizada a coleta, 
os preços atuais podem ser diferentes, estando sujeitos à alteração conforme a data da 
compra, inclusive por ocasião de descontos especiais, ofertas e promoções. Além disso, 
lojas da mesma rede podem praticar preços diferenciados. 
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Em relação ao Pão Francês (kg), a diferença de preço constatada foi de 63,69%,  
 
Maior Preço: R$ 22,90 
Menor Preço: R$ 13,99 
Diferença valor absoluto: R$ 8,91 
Preço médio: R$ 19,49 

 
 
Em relação ao café expresso pequeno, a diferença de preço constatada foi de 
97,14%,  
 
Maior Preço: R$ 6,90 
Menor Preço: R$ 3,50 
Diferença valor absoluto: R$ 3,40 
Preço médio: R$ 5,05 

 
 
Em relação ao Pão Francês na chapa com manteiga, a diferença de preço 
constatada foi de 125%,  
 
Maior Preço: R$ 9,00 
Menor Preço: R$ 4,00 
Diferença valor absoluto: R$ 5,00 
Preço médio: R$ 5,77 

 
 
 
 
Dicas de compra 
 
O PROCON-SP orienta que o consumidor faça uma comparação entre os preços 
praticados por diferentes estabelecimentos e também considere a relação qualidade, peso 
e preço do item a ser adquirido. É preciso também avaliar a quem será destinado o 
alimento – idade, gosto, restrições alimentares, entre outras, são questões que não 
podem ser deixadas de lado no momento da compra. 
 
A seguir, o resultado da pesquisa: 



PREÇO MÉDIO

COLETA

MAIOR MENOR DIFERENÇA 26/9/2024

PÃO FRANCÊS Kg 17,99 22,90 19,90 18,90 19,99 13,99 19,99 20,99 17,90 19,90 21,90 22,90 13,99 63,69% 19,49

PÃO FRANCÊS INTEGRAL Kg 18,99 22,90 27,99 NTR 27,00 NTR NTR 27,99 29,90 26,90 31,70 31,70 18,99 66,93% 26,67

PÃO DE QUEIJO Kg 51,99 88,90 59,99 60,00 49,90 39,90 69,99 59,90 54,90 49,90 NTR 88,90 39,90 122,81% 58,54

PÃO DE QUEIJO (pequeno) Kg NTR 88,90 59,99 NTR 47,00 NTR 69,99 NTR 59,90 49,90 74,60 88,90 47,00 89,15% 64,33

                                  LANCHES

PÃO FRANCÊS NA CHAPA COM MATEIGA UNIDADE 4,20 7,30 5,60 5,50 5,50 4,00 6,00 9,00 4,00 5,49 6,90 9,00 4,00 125,00% 5,77

PÃO FRANCÊS INTEGRAL NA CHAPA COM MATEIGA UNIDADE 4,50 7,30 5,60 NTR 5,50 NTR NTR 9,00 4,00 6,00 7,90 9,00 4,00 125,00% 6,23

MISTO QUENTE UNIDADE 9,00 15,20 12,90 13,50 14,00 15,00 14,00 12,00 8,00 15,99 14,40 15,99 8,00 99,88% 13,09

CAFÉ COADO/ TRADICIONAL / PEQUENO XÍCARA 3,50 3,20 3,69 3,00 3,00 2,50 3,00 5,00 3,50 3,00 6,00 6,00 2,50 140,00% 3,58

CAFÉ COADO/ TRADICIONAL COPO NTR NTR 3,69 3,00 3,00 2,50 3,00 NTR NTR NTR NTR 3,69 2,50 47,60% 3,04

CAFÉ COADO TRADICONAL COM LEITE / PINGADO    XÍCARA 4,50 11,00 4,99 8,00 6,00 4,00 8,00 8,00 6,40 6,50 8,40 11,00 4,00 175,00% 6,89

CAFÉ COADO TRADICONAL COM LEITE / PINGADO    COPO NTR 14,60 4,99 NTR 6,00 4,00 8,00 NTR NTR NTR NTR 14,60 4,00 265,00% 7,52

CAFÉ EXPRESSO  PEQUENO XÍCARA 4,50 6,90 5,25 4,50 5,50 4,00 5,00 5,00 5,40 3,50 6,00 6,90 3,50 97,14% 5,05

SUCO DE LARANJA COPO 6,79 10,90 NTR 9,00 9,00 8,00 NTR 12,00 7,90 NTR NTR 12,00 6,79 76,73% 9,08

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ COADO/TRADICIONAL - XÍCARA / PEQUENO UNIDADE 7,70 10,50 9,29 8,50 8,50 6,50 9,00 14,00 7,50 8,49 12,90 14,00 6,50 115,38% 9,35

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ COADO/TRADICIONAL - COPO UNIDADE NT NT 9,29 8,50 8,50 6,50 9,00 NT NT NT NT 9,29 6,50 42,92% 8,36

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ  COM LEITE /TRADICIONAL/ PINGADO - COPO UNIDADE NT 21,90 10,59 NT 11,50 8,00 14,00 NT NT NT NT 21,90 8,00 173,75% 13,20

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ EXPRESSO / XICARA PQ UNIDADE 8,70 14,20 10,85 10,00 11,00 8,00 11,00 14,00 9,40 8,99 12,90 14,20 8,00 77,50% 10,82

MISTO QUENTE   + CAFÉ  COADO/TRADICIONAL  XÍCARA / PQ UNIDADE 12,50 18,40 16,59 16,50 17,00 17,50 17,00 17,00 11,50 18,99 20,40 20,40 11,50 77,39% 16,67

MISTO QUENTE  +  CAFÉ  EXPRESSO  PQ. UNIDADE 13,50 22,10 18,15 18,00 19,50 19,00 19,00 17,00 13,40 19,49 20,40 22,10 13,40 64,93% 18,14

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA + SUCO DE LARANJA – COPO UNIDADE 10,99 18,20 NT 14,50 14,50 12,00 NT 21,00 11,90 NT NT 21,00 10,99 91,08% 14,73

MISTO QUENTE + SUCO DE LARANJA – COPO UNIDADE 15,79 26,10 NT 22,50 23,00 23,00 NT 24,00 15,90 NT NT 26,10 15,79 65,29% 21,47

DATA DA COLETA: 26/09/2024 É VEDADA A UTILIZAÇÃO DESTE MATERIAL PARA FINS PUBLICITÁRIOS          NT= não tem o produto

VALORES EXPRESSOS EM REAIS (R$) É PERMITIDA A REPRODUÇÃO DESDE QUE CITADA A FONTE          NTR= não trabalha com o produto  

SECRETARIA DA JUSTIÇA E CIDADANIA 
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SECRETARIA DA JUSTIÇA E CIDADANIA 
 FUNDAÇÃO DE PROTEÇÃO E DEFESA DO CONSUMIDOR 

NÚCLEO REGIONAL DE RIBEIRÃO PRETO 

 

 

 

     11.01.01.07 

 
 
 

RELATÓRIO TÉCNICO 
 
 

 
 

PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS  
ITENS DE PADARIA 2024 

 
 
 

RIBEIRÃO PRETO 
 

 
 
Em comemoração ao “Dia Mundial do Pão”, no dia 16 de outubro, a Fundação PROCON-
SP, através do Núcleo Regional de Ribeirão Preto, realizou levantamento de preços de 
itens matinais de padaria em estabelecimentos desse segmento e comparou os preços 
praticados em cada um deles. A comparação de preços envolveu pão francês, pão de 
queijo, café coado, café expresso pequeno, café com leite, pão na chapa com manteiga, 
misto quente, entre outros, totalizando 19 itens. 

 
A coleta dos preços, realizada em 07 (sete) estabelecimentos distribuídos pelo município 
de Ribeirão Preto/SP, foi feita entre os dias 26 e 27 de setembro. Só fizeram parte da 
comparação os produtos comercializados em no mínimo três dos locais visitados e com 
valores diferentes. 
 

O objetivo da pesquisa é oferecer uma referência ao consumidor através dos preços 
médios obtidos dentro da amostra pesquisada. Os resultados do levantamento não 
podem ser utilizados para fins publicitários.  
 
 
As variações de preços constatadas referem-se ao período em que foi realizada a coleta, 
os preços atuais podem ser diferentes, estando sujeitos à alteração conforme a data da 
compra, inclusive por ocasião de descontos especiais, ofertas e promoções. Além disso, 
lojas da mesma rede podem praticar preços diferenciados. 
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Em relação ao Pão Francês, a diferença de preço constatada foi de 46,70%,  
 
Maior Preço: R$ 21,99 

Menor Preço: R$ 14,99 

Diferença valor absoluto: R$ 7,00 

Preço médio: R$ 18,89 
 
 
 

Em relação ao café expresso pequeno, a diferença de preço constatada foi de 
97,50%,  
 
Maior Preço: R$ 7,90 

Menor Preço: R$ 4,00 

Diferença valor absoluto: R$ 3,90 

Preço médio: R$ 6,43 
 
 
 
Em relação ao Pão Francês na chapa com manteiga, a diferença de preço 
constatada foi de 196,67%,  
 
Maior Preço: R$ 8,90 

Menor Preço: R$ 3,00 

Diferença valor absoluto: R$ 5,90 

Preço médio: R$ 6,67 
 
 
 
 
 
 
Dicas de compra 

 
O PROCON-SP orienta que o consumidor faça uma comparação entre os preços 
praticados por diferentes estabelecimentos e também considere a relação qualidade, peso 
e preço do item a ser adquirido. É preciso também avaliar a quem será destinado o 
alimento – idade, gosto, restrições alimentares, entre outras, são questões que não 
podem ser deixadas de lado no momento da compra. 
 
A seguir, o resultado da pesquisa: 



PREÇO MÉDIO

COLETA

MAIOR MENOR DIFERENÇA

PÃO FRANCÊS Kg 19,99 19,90 16,90 14,99 18,99 21,99 19,50 21,99 14,99 46,70% 18,89

PÃO FRANCÊS INTEGRAL Kg 32,99 26,10 17,90 17,90 21,90 21,99 36,00 36,00 17,90 101,12% 24,97

PÃO ITALIANO Kg 39,99 79,28 39,00 38,90 56,98 NT 50,00 79,28 38,90 103,80% 50,69

SONHO  (pequeno) Kg 79,99 58,70 35,00 58,90 NT NT NT 79,99 35,00 128,54% 58,15

PÃO DE QUEIJO unidade  10,90 NT 5,00 4,00 5,50 6,90 6,00 10,90 4,00 172,50% 6,38

PÃO DE QUEIJO (pequeno) Kg 59,99 76,50 45,00 45,90 66,26 64,90 68,00 76,50 45,00 70,00% 60,94

PÃO CASEIRINHO Kg 39,99 37,70 32,90 25,90 31,99 42,99 34,00 42,99 25,90 65,98% 35,07

PÃO DE LEITE Kg 39,99 38,75 34,90 21,00 32,54 42,99 43,00 43,00 21,00 104,76% 36,17

BROA DE FUBÁ Kg 79,99 58,28 40,00 30,90 54,98 39,99 45,00 79,99 30,90 158,87% 49,88

                                  LANCHES

PÃO FRANCÊS NA CHAPA COM MATEIGA UNIDADE 8,90 7,50 3,00 4,00 8,90 7,90 6,50 8,90 3,00 196,67% 6,67

PÃO FRANCÊS INTEGRAL NA CHAPA COM MATEIGA UNIDADE 10,90 9,00 3,00 4,00 10,40 7,90 9,00 10,90 3,00 263,33% 7,74

MISTO QUENTE UNIDADE 22,99 12,90 12,00 7,00 14,90 17,90 12,00 22,99 7,00 228,43% 14,24

CAFÉ COADO/ TRADICIONAL / PEQUENO XÍCARA NT 5,50 NT 4,00 3,90 6,90 NT 6,90 3,90 76,92% 5,08

CAFÉ COADO/ TRADICIONAL COPO 16,90 9,50 6,00 8,00 7,90 6,90 6,50 16,90 6,00 181,67% 8,81

CAFÉ COADO TRADICONAL COM LEITE / PINGADO    COPO 9,90 5,80 7,00 7,00 6,90 8,90 11,00 11,00 5,80 89,66% 8,07

CAFÉ EXPRESSO  PEQUENO XÍCARA 7,90 6,50 6,00 4,00 5,90 7,90 6,80 7,90 4,00 97,50% 6,43

CAPPUCINO PEQUENO XÍCARA 14,90 6,50 7,00 7,00 9,90 11,90 12,00 14,90 6,50 129,23% 9,89

CAPPUCINO  MÉDIO XÍCARA 20,90 7,90 9,00 10,00 13,90 16,90 17,00 20,90 7,90 164,56% 13,66

SUCO DE LARANJA COPO 10,90 10,20 7,00 12,90 7,90 9,90 10,00 12,90 7,00 84,29% 9,83

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ COADO/TRADICIONAL - XÍCARA / PEQUENO UNIDADE NT 13,00 NT 8,00 12,80 14,80 NT 14,80 8,00 85,00% 12,15

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ COADO/TRADICIONAL - COPO UNIDADE 25,80 17,00 9,00 12,00 16,80 14,80 13,00 25,80 9,00 186,67% 15,49

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ  COM LEITE /TRADICIONAL/ PINGADO - COPO UNIDADE 18,80 13,30 10,00 11,00 15,80 15,80 17,50 18,80 10,00 88,00% 14,60

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ EXPRESSO / XICARA PQ UNIDADE 16,80 14,00 9,00 8,00 14,80 15,80 NT 16,80 8,00 110,00% 13,07

MISTO QUENTE   + CAFÉ  COADO/TRADICIONAL  XÍCARA / PQ UNIDADE NT 18,40 NT 11,00 18,80 24,80 NT 24,80 11,00 125,45% 18,25

MISTO QUENTE  +  CAFÉ  EXPRESSO  PQ. UNIDADE 30,89 19,40 18,00 11,00 20,80 25,80 18,80 30,89 11,00 180,82% 20,67

PÃO DE QUEIJO (unidade)  +  CAFÉ COADO/ TRADICONAL PQ UNIDADE NT NT NT 8,00 9,40 13,80 NT 13,80 8,00 72,50% 10,40

PÃO DE QUEIJO (unidade) +  CAFÉ EXPRESSO PQ UNIDADE 18,80 NT 11,00 8,00 11,40 14,80 12,80 18,80 8,00 135,00% 12,80

DATA DA COLETA: 26 e 27-09-2024 É VEDADA A UTILIZAÇÃO DESTE MATERIAL PARA FINS PUBLICITÁRIOS          NT= não tem o produto

VALORES EXPRESSOS EM REAIS (R$) É PERMITIDA A REPRODUÇÃO DESDE QUE CITADA A FONTE          NTR= não trabalha com o produto  

                                    PÃES

                                        BEBIDAS

                                        COMBINADOS

SECRETARIA DA JUSTIÇA E CIDADANIA 
FUNDAÇÃO DE PROTEÇÃO E DEFESA DO CONSUMIDOR

          PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS DE PRODUTOS DE PADARIAS                        

PRODUTO - ESPECIFICAÇÃO
Unidade 

medida

CIDADE: RIBEIRÃO PRETO
COMPARAÇÃO DE PREÇOS

PADARIA 1 PADARIA 2 PADARIA 3 PADARIA 4 PADARIA 5 PADARIA 6 PADARIA 7
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RELATÓRIO TÉCNICO 
 

 

 
 

PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS  
ITENS DE PADARIA 2024 

 
 

 

PRESIDENTE PRUDENTE 
 

 
 
Em comemoração ao “Dia Mundial do Pão”, no dia 16 de outubro, a Fundação PROCON-
SP, através do Núcleo Regional de Presidente Prudente, realizou levantamento de preços 
de itens matinais de padaria em estabelecimentos desse segmento e comparou os preços 
praticados em cada um deles. A comparação de preços envolveu pão francês, pão de 
queijo, café coado, café expresso pequeno, café com leite, pão na chapa com manteiga, 
misto quente, totalizando 10 itens. 

 
 
A coleta dos preços, realizada em 6 estabelecimentos distribuídos pelo município de 
Presidente Prudente, foi feita entre no dia 30 de setembro. Só fizeram parte da comparação 
os produtos comercializados em no mínimo três dos locais visitados e com valores 
diferentes. 
 

 

O objetivo da pesquisa é oferecer uma referência ao consumidor através dos preços 
médios obtidos dentro da amostra pesquisada. Os resultados do levantamento não podem 
ser utilizados para fins publicitários.  
 
 
 
As variações de preços constatadas referem-se ao período em que foi realizada a coleta, 
os preços atuais podem ser diferentes, estando sujeitos à alteração conforme a data da 
compra, inclusive por ocasião de descontos especiais, ofertas e promoções. Além disso, 
lojas da mesma rede podem praticar preços diferenciados. 
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Em relação ao Pão Francês, a diferença de preço constatada foi de 23,67%,  
 
Maior Preço: R$ 20,90 
Menor Preço: R$ 16,90 
Diferença valor absoluto: R$ 4,00 
Preço médio: R$ 19,40 
 
 
Em relação ao café expresso pequeno, a diferença de preço constatada foi de 50,00%,  
 
Maior Preço: R$ 6,00 
Menor Preço: R$ 4,00 
Diferença valor absoluto: R$ 2,00 
Preço médio: R$ 4,83 
 
 
Em relação ao Pão Francês na chapa com manteiga, a diferença de preço constatada 
foi de 147,50%,  
 
Maior Preço: R$ 9,90 
Menor Preço: R$ 4,00 
Diferença valor absoluto: R$ 5,90 
Preço médio: R$ 5,98 
 
 
 
 
 
 
Dicas de compra 
 
O PROCON-SP orienta que o consumidor faça uma comparação entre os preços praticados 
por diferentes estabelecimentos e também considere a relação qualidade, peso e preço do 
item a ser adquirido. É preciso também avaliar a quem será destinado o alimento – idade, 
gosto, restrições alimentares, entre outras, são questões que não podem ser deixadas de 
lado no momento da compra. 
 
 



COLETA

30/09/24

MAIOR MENOR DIFERENÇA PREÇO MÉDIO

PÃO FRANCÊS Kg 16.90 19.90 18.90 20.90 20.90 18.90 20.90 16.90 23.67% 19.40

PÃO DE QUEIJO unidade  3.50 4.75 5.50 2.00 ntr 4.00 5.50 2.00 175.00% 3.95

PÃO DE QUEIJO (pequeno) Kg 59.90 47.00 ntr 49.90 45.90 48.00 59.90 45.90 30.50% 50.14

                                  LANCHES

PÃO FRANCÊS NA CHAPA COM MANTEIGA UNIDADE 4.00 9.90 6.50 5.00 4.50 6.00 9.90 4.00 147.50% 5.98

MISTO QUENTE UNIDADE 12.00 16.50 15.00 8.00 8.90 13.50 16.50 8.00 106.25% 12.32

CAFÉ COADO/ TRADICIONAL / PEQUENO XÍCARA 3.00 3.00 ntr 3.00 ntr 3.50 3.50 3.00 16.67% 3.13

CAFÉ COADO/ TRADICIONAL COPO 3.00 ntr 3.50 3.00 3.00 3.50 3.50 3.00 16.67% 3.20

CAFÉ COADO TRADICIONAL COM LEITE / PINGADO    COPO 5.00 ntr 6.00 5.00 6.50 4.00 6.50 4.00 62.50% 5.30

CAFÉ EXPRESSO  PEQUENO XÍCARA 4.00 5.00 6.00 5.00 4.50 4.50 6.00 4.00 50.00% 4.83

SUCO DE LARANJA COPO ntr 14.90 9.00 8.00 ntr 9.80 14.90 8.00 86.25% 10.43

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ COADO/TRADICIONAL - XÍCARA / PEQUENO UNIDADE 7.00 12.90 ntr 8.00 ntr 9.50 12.90 7.00 84.29% 9.35

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ COADO/TRADICIONAL - COPO UNIDADE 7.00 ntr 10.00 8.00 7.50 9.50 10.00 7.00 42.86% 8.40

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ  COM LEITE /TRADICIONAL/ PINGADO - COPO UNIDADE 9.00 ntr 12.50 10.00 11.00 10.00 12.50 9.00 38.89% 10.50

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ EXPRESSO / XICARA PQ UNIDADE 8.00 14.90 12.50 10.00 9.00 10.50 14.90 8.00 86.25% 10.82

MISTO QUENTE   + CAFÉ  COADO/TRADICIONAL  XÍCARA / PQ UNIDADE 15.00 19.50 ntr 11.00 ntr 17.00 19.50 11.00 77.27% 15.63

MISTO QUENTE  +  CAFÉ  EXPRESSO  PQ. UNIDADE 16.00 21.50 21.00 13.00 13.40 18.00 21.50 13.00 65.38% 17.15

PÃO DE QUEIJO (unidade)  +  CAFÉ COADO/TRADICIONAL  - XÍCARA PQ UNIDADE 6.50 7.75 ntr 5.00 ntr 7.50 7.75 5.00 55.00% 6.69

PÃO DE QUEIJO (unidade) +  CAFÉ EXPRESSO PQ UNIDADE 7.50 9.75 11.50 7.00 ntr 8.50 11.50 7.00 64.29% 8.85

DATA DA COLETA: 30/09/2024 É VEDADA A UTILIZAÇÃO DESTE MATERIAL PARA FINS PUBLICITÁRIOS          nt= não tem o produto

VALORES EXPRESSOS EM REAIS (R$) É PERMITIDA A REPRODUÇÃO DESDE QUE CITADA A FONTE          ntr= não trabalha com o produto  

                                    PÃES

                                        BEBIDAS

                                        COMBINADOS

SECRETARIA DA JUSTIÇA E CIDADANIA 
FUNDAÇÃO DE PROTEÇÃO E DEFESA DO CONSUMIDOR

          PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS DE PRODUTOS DE PADARIAS                        

PRODUTO - ESPECIFICAÇÃO
Unidade 

medida

PRESIDENTE PRUDENTE
COMPARAÇÃO DE PREÇOS

PADARIA 1 PADARIA 2 PADARIA 3 PADARIA 4 PADARIA 5 PADARIA 6 

Página 1
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jf|_d!e_!qkdq_!akek!rfekq!ra_̀ni_a!rakufd!enykakoin_efd#!

!
!
!
!
!
.
.
.
.
.



�

�
�

�����������	��
�����������	�	�
���
���������������������������������������������

����������� ���������������������������������������������������

�

�

�

! ! !!!""#$"#$"#$%�

&
'(&)*+,-./&,/&0./&1),23456&,&789*)*2-,&7*&:)*-/&3/25;,;,7,&9/8&7*&<=6>=?6&!
!
@ABCD!EDFGCH!IJ!KLMN$!
@FOCD!EDFGCH!IJ!"PMN$!
QBRFDFOGA!SATCD!AUVCTWXCH!IJ!YM$$!
EDFGC!Z[\BCH!IJ!K"MY%!
!
!
'(&)*+,-./&,/&3,9]&*̂:)*55/&:*_̀*2/6&,&789*)*2-,&7*&:)*-/&3/25;,;,7,&9/8&7*&
<a6=b?6&!
!
@ABCD!EDFGCH!IJ!PML$!
@FOCD!EDFGCH!IJ!cMY$!
QBRFDFOGA!SATCD!AUVCTWXCH!IJ!"MP$!
EDFGC!Z[\BCH!IJ!%MdL!
!
!
'(&)*+,-./&,/&0./&1),2345&2,&3e,:,&3/(&(,2;*8f,6&,&789*)*2-,&7*&:)*-/&
3/25;,;,7,&9/8&7*&gh6hh?6&!
!
@ABCD!EDFGCH!IJ!%MY$!
@FOCD!EDFGCH!IJ!YM$$!
QBRFDFOGA!SATCD!AUVCTWXCH!IJ!KMY$!
EDFGC!Z[\BCH!IJ!cMLP!
!
!
!
i83,5&7*&3/(:),&
&
j!EIjkjlmnE!CDBFOXA!oWF!C!pCOVWZB\CD!RAGA!WZA!pCZqADAGrC!FOXDF!CV!qDFGCV!
qDAXBpA\CV!qCD!\BRFDFOXFV!FVXAUFTFpBZFOXCV!F!XAZU[Z!pCOVB\FDF!A!DFTAGrC!oWATB\A\FM!qFVC!
F!qDFGC!\C!BXFZ!A!VFD!A\oWBDB\C#!s!qDFpBVC!XAZU[Z!ASATBAD!A!oWFZ!VFDt!\FVXBOA\C!C!
ATBZFOXC!u!B\A\FM!vCVXCM!DFVXDBGwFV!ATBZFOXADFVM!FOXDF!CWXDAVM!VrC!oWFVXwFV!oWF!OrC!
qC\FZ!VFD!\FBxA\AV!\F!TA\C!OC!ZCZFOXC!\A!pCZqDA#!
!
!
y!VFvWBDM!C!DFVWTXA\C!\A!qFVoWBVAH!



SECRETARIA DA JUSTIÇA E CIDADANIA 
FUNDAÇÃO DE PROTEÇÃO E DEFESA DO CONSUMIDOR

          PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS DE PRODUTOS DE PADARIAS                        

PRODUTO - ESPECIFICAÇÃO
CAMPINAS COMPARAÇÃO DE PREÇOS

PREÇO MÉDIO

PADARIA 1 PADARIA 2 PADARIA 3 PADARIA 4 PADARIA 5 PADARIA 6
COLETA

MAIOR MENOR DIFERENÇA

                                    PÃES
PÃO FRANCÊS Kg R$ 21,90 R$ 21,90 R$ 21,90 R$ 18,90 R$ 20,90 R$ 23,90 23,90 18,90 26,46% 21,57

PÃO FRANCÊS INTEGRAL Kg R$ 39,90 R$ 28,90 R$ 28,50 R$ 26,50 R$ 26,90 R$ 28,90 39,90 26,50 50,57% 29,93

PÃO ITALIANO Kg R$ 39,90 R$ 51,90 R$ 45,90 R$ 33,90 R$ 42,50 R$ 41,90 51,90 33,90 53,10% 42,67

SONHO  (pequeno) UNIDADE NT NT R$ 11,50 NT R$ 9,50 R$ 9,90 11,50 9,50 21,05% 10,30

PÃO DE QUEIJO UNIDADE R$ 8,90 R$ 8,90 R$ 8,90 NT R$ 9,50 R$ 10,50 10,50 8,90 17,98% 9,34

PÃO DE QUEIJO (pequeno) Kg R$ 63,90 R$ 69,95 R$ 74,90 R$ 64,90 R$ 78,00 R$ 83,90 83,90 63,90 31,30% 72,59

                                  LANCHES

PÃO FRANCÊS NA CHAPA COM MANTEIGA UNIDADE R$ 6,90 R$ 5,90 R$ 5,90 R$ 5,00 R$ 7,50 R$ 7,10 7,50 5,00 50,00% 6,38

PÃO FRANCÊS INTEGRAL NA CHAPA COM MANTEIGA UNIDADE R$ 12,90 R$ 5,90 R$ 6,40 R$ 6,00 R$ 7,50 R$ 7,10 12,90 5,90 118,64% 7,63

MISTO QUENTE UNIDADE R$ 20,90 R$ 17,90 R$ 17,90 R$ 17,50 R$ 18,90 R$ 19,50 20,90 17,50 19,43% 18,77

BAURU UNIDADE R$ 21,90 R$ 19,90 R$ 20,50 R$ 19,50 R$ 18,90 R$ 22,70 22,70 18,90 20,11% 20,57

                                        BEBIDAS

CAFÉ EXPRESSO  PEQUENO XÍCARA R$ 6,90 R$ 7,50 R$ 7,90 R$ 6,50 R$ 7,50 R$ 8,30 8,30 6,50 27,69% 7,43

CAPPUCINO PEQUENO XÍCARA R$ 9,90 R$ 10,90 R$ 10,90 R$ 9,50 R$ 9,90 R$ 12,30 12,30 9,50 29,47% 10,57

CAPPUCINO  MÉDIO XÍCARA R$ 13,90 R$ 13,90 R$ 13,90 R$ 12,50 R$ 14,50 R$ 17,10 17,10 12,50 36,80% 14,30

SUCO DE LARANJA COPO R$ 14,90 R$ 11,90 R$ 12,90 R$ 13,50 R$ 11,90 R$ 14,90 14,90 11,90 25,21% 13,33

                                        COMBINADOS

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ EXPRESSO / XICARA PQ UNIDADE R$ 13,80 R$ 13,40 R$ 13,80 R$ 11,50 R$ 15,00 R$ 15,40 15,40 11,50 33,91% 13,82

MISTO QUENTE  +  CAFÉ  EXPRESSO  PQ. UNIDADE R$ 27,80 R$ 25,40 R$ 25,80 R$ 24,00 R$ 26,40 R$ 27,80 27,80 24,00 15,83% 26,20

BAURU  +  CAFÉ  EXPRESSO  PQ. UNIDADE R$ 28,80 R$ 27,40 R$ 28,40 R$ 26,00 R$ 26,40 R$ 31,00 31,00 26,00 19,23% 28,00

PÃO DE QUEIJO (unidade) +  CAFÉ EXPRESSO PQ UNIDADE R$ 15,80 R$ 16,40 R$ 16,80 NT R$ 17,00 R$ 18,80 18,80 15,80 18,99% 16,96

DATA DA COLETA: 26 e 27/09/2024 É VEDADA A UTILIZAÇÃO DESTE MATERIAL PARA FINS PUBLICITÁRIOS          NT= não tem o produto

VALORES EXPRESSOS EM REAIS (R$) É PERMITIDA A REPRODUÇÃO DESDE QUE CITADA A FONTE          NTR= não trabalha com o produto  

Unidade 
medida
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Em comemoração ao “Dia Mundial do Pão”, no dia 16 de outubro, a Fundação PROCON-
SP, através do Núcleo Regional de Bauru, realizou levantamento de preços de itens 
matinais de padaria em estabelecimentos desse segmento e comparou os preços 
praticados em cada um deles. A comparação de preços envolveu pão francês, pão de 
queijo, café coado, café expresso pequeno, café com leite, pão na chapa com manteiga, 
misto quente totalizando 15 itens. 

 
 
A coleta dos preços, realizada em 08 estabelecimentos distribuídos pelo município de 
Bauru, foi feita no dia 26 de setembro. Só fizeram parte da comparação os produtos 
comercializados em no mínimo três dos locais visitados e com valores diferentes. 
 

 

O objetivo da pesquisa é oferecer uma referência ao consumidor através dos preços 
médios obtidos dentro da amostra pesquisada. Os resultados do levantamento não podem 
ser utilizados para fins publicitários.  
 
 
 
As variações de preços constatadas referem-se ao período em que foi realizada a coleta, 
os preços atuais podem ser diferentes, estando sujeitos à alteração conforme a data da 
compra, inclusive por ocasião de descontos especiais, ofertas e promoções. Além disso, 
lojas da mesma rede podem praticar preços diferenciados. 
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Em relação ao Pão Francês, a diferença de preço constatada foi de 61,98%,  
 
Maior Preço: R$ 25,90 
Menor Preço: R$ 15,99 
Diferença valor absoluto: R$ 9,91 
Preço médio: R$ 20,57 
 
 
Em relação ao café expresso pequeno, a diferença de preço constatada foi de 91,92%,  
 
Maior Preço: R$ 9,98 
Menor Preço: R$ 5,20 
Diferença valor absoluto: R$ 4,78 
Preço médio: R$ 6,62 
 
 
Em relação ao Pão Francês na chapa com manteiga, a diferença de preço constatada 
foi de 77,50%,  
 
Maior Preço: R$ 7,10 
Menor Preço: R$ 4,00 
Diferença valor absoluto: R$ 3,10 
Preço médio: R$ 5,29 
 
 
 
Dicas de compra 
 
O PROCON-SP orienta que o consumidor faça uma comparação entre os preços praticados 
por diferentes estabelecimentos e também considere a relação qualidade, peso e preço do 
item a ser adquirido. É preciso também avaliar a quem será destinado o alimento – idade, 
gosto, restrições alimentares, entre outras, são questões que não podem ser deixadas de 
lado no momento da compra. 
 
 
A seguir, o resultado da pesquisa: 



PREÇO MÉDIO

COLETA

MAIOR MENOR DIFERENÇA 26/9/2024

PÃO FRANCÊS Kg 20,90 21,99 25,90 24,10 17,90 15,99 17,90 19,90 25,90 15,99 61,98% 20,57

PÃO FRANCÊS INTEGRAL Kg 21,81 ntr 28,90 29,05 ntr 23,75 ntr ntr 29,05 21,81 33,20% 25,88

SONHO  (pequeno) unidade 0,95 5,50 ntr 2,58 ntr ntr 7,50 ntr 7,50 0,95 689,47% 4,13

PÃO DE QUEIJO unidade  9,45 6,00 ntr 8,14 3,90 4,25 ntr 6,98 9,45 3,90 142,31% 6,45

PÃO DE QUEIJO (pequeno) Kg 73,08 70,00 ntr 83,50 46,90 45,90 58,00 ntr 83,50 45,90 81,92% 62,90

PÃO FRANCÊS NA CHAPA COM MANTEIGA UNIDADE 4,80 6,00 4,90 7,10 4,50 5,50 4,00 5,50 7,10 4,00 77,50% 5,29

PÃO FRANCÊS INTEGRAL NA CHAPA COM MANTEIGA UNIDADE 5,80 ntr 4,90 7,10 ntr ntr ntr ntr 7,10 4,90 44,90% 5,93

MISTO QUENTE UNIDADE 16,65 15,50 12,90 14,60 13,00 12,99 13,00 16,90 16,90 12,90 31,01% 14,44

CAFÉ COADO/ TRADICIONAL / PEQUENO XÍCARA 3,20 5,00 ntr 2,50 ntr 3,99 1,50 ntr 5,00 1,50 233,33% 3,24

CAFÉ COADO/ TRADICIONAL COPO 6,40 5,00 ntr 4,50 2,50 6,99 3,00 3,20 6,99 2,50 179,60% 4,51

CAFÉ COADO TRADICIONAL COM LEITE / PINGADO    COPO 7,25 7,50 6,50 6,00 5,00 7,25 3,50 5,70 7,50 3,50 114,29% 6,09

CAFÉ EXPRESSO  PEQUENO XÍCARA 5,20 6,50 5,25 6,80 ntr 5,99 ntr 9,98 9,98 5,20 91,92% 6,62

CAPPUCCINO PEQUENO XÍCARA 4,95 ntr 5,50 ntr ntr ntr ntr 9,98 9,98 4,95 101,62% 6,81

CAPPUCCINO  MÉDIO XÍCARA 14,90 9,50 9,90 10,30 ntr 9,99 ntr ntr 14,90 9,50 56,84% 10,92

SUCO DE LARANJA COPO 11,45 13,00 9,90 ntr ntr ntr ntr 6,90 13,00 6,90 88,41% 10,31

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ COADO/TRADICIONAL - XÍCARA / PEQUENO UNIDADE 8,00 11,00 ntr 9,60 ntr 9,49 5,50 ntr 11,00 5,50 100,00% 8,72

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ COADO/TRADICIONAL - COPO UNIDADE 11,20 11,00 ntr 11,60 7,00 12,49 7,00 8,70 12,49 7,00 78,43% 9,86

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ  COM LEITE /TRADICIONAL/ PINGADO - COPO UNIDADE 12,05 13,50 11,40 13,10 9,50 12,75 7,50 11,20 13,50 7,50 80,00% 11,38

PÃO COM MANTEIGA NA CHAPA   + CAFÉ EXPRESSO / XICARA PQ UNIDADE 10,00 12,50 10,15 13,90 ntr 11,49 ntr 15,48 15,48 10,00 54,80% 12,25

MISTO QUENTE   + CAFÉ  COADO/TRADICIONAL  XÍCARA / PQ UNIDADE 19,85 20,50 ntr 17,10 ntr 16,98 14,50 ntr 20,50 14,50 41,38% 17,79

MISTO QUENTE  +  CAFÉ  EXPRESSO  PQ. UNIDADE 21,85 22,00 18,15 21,40 ntr 18,98 ntr 26,88 26,88 18,15 48,10% 21,54

PÃO DE QUEIJO (unidade)  +  CAFÉ COADO/ TRADICONAL PQ UNIDADE 12,65 11,00 ntr 10,64 ntr 8,24 ntr ntr 12,65 8,24 53,52% 10,63

PÃO DE QUEIJO (unidade) +  CAFÉ EXPRESSO PQ UNIDADE 14,65 12,50 ntr 14,94 ntr 10,24 ntr 16,96 16,96 10,24 65,63% 13,86

DATA DA COLETA: 26/09/2024 É VEDADA A UTILIZAÇÃO DESTE MATERIAL PARA FINS PUBLICITÁRIOS          nt= não tem o produto

VALORES EXPRESSOS EM REAIS (R$) É PERMITIDA A REPRODUÇÃO DESDE QUE CITADA A FONTE          ntr= não trabalha com o produto  
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