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RELATÓRIO TÉCNICO 
 
 
 
PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS DE FRALDAS DESCARTÁVEIS INFANTIS E 
FRALDAS / ABSORVENTES DESCARTÁVEIS (INCONTINÊNCIA) PARA ADULTOS 2019 
 
 
 
A pesquisa comparativa de preços foi realizada pela Equipe do Núcleo Regional de São José 

dos Campos no dia de 16/10/2019, com o objetivo de oferecer uma referência de preço ao 

consumidor, por meio dos preços médios obtidos dentro da amostra pesquisada. 

 

O levantamento envolveu dez estabelecimentos, sendo seis supermercados/hipermercados e 

04 Atacadistas, distribuídos no município de São José dos Campos. Foram comparados 69 

itens, sendo 42 produtos para bebês/crianças e 27 produtos para adultos. Só foram 

comparados os produtos encontrados em no mínimo três dos locais visitados. 

 

Os preços divulgados e suas respectivas variações referem-se aos dias da coleta de dados, 

portanto, os valores atuais podem ser diferentes, uma vez que preços praticados pelo 

mercado estão sujeitos a alteração conforme a data da compra, inclusive por ocasião de 

descontos especiais, ofertas e promoções. Além disso, lojas da mesma rede também podem 

praticar preços diferenciados. 

 

A seguir o resultado da pesquisa. 
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Percentual de abastecimento de produtos, por estabelecimento, em relação ao total de 
69 itens: 
 

Assai:   24 itens (35%) 
 
Atacadão:  22 itens (32%) 
 
Coop:   48 itens (70%) 
 
Carrefour:  54 itens (78%) 
 
Extra:   48 itens (70%) 
 
Roldão:  23 itens (33%) 
 
Shibata:  38 itens (55%) 
 
Spani:   17 itens (25%) 
 
Tenda:  23 itens (33%) 
 
Walmart:  39 itens (57%) 
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Número de itens, por estabelecimento, com preços menores ou iguais aos preços 
médios obtidos: 
 
 

Assai:   18 itens de 24 encontrados (75%) 
 

Atacadão:  16 itens de 22 encontrados (73%) 
 

Coop:   27 itens de 48 encontrados (56%) 
 

Carrefour:  20 itens de 54 encontrados (37%) 
 

Extra:   05 itens de 48 encontrados (10%) 
 

Roldão:  09 itens de 23 encontrados (39%) 
 

Shibata:  16 itens de 38 encontrados (42%) 
 

Spani:   16 itens de 17 encontrados (94%) 
 

Tenda:   12 itens de 23 encontrados (52%) 
 

Walmart:  21 itens de 39 encontrados (54%) 
 

PERCENTUAL DO Nº DE ITENS, POR ESTABELECIMENTO, COM 
PREÇOS MENORES OU IGUAIS AOS PREÇOS MÉDIOS OBTIDOS 
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Do total dos itens comparados, os estabelecimentos Coop, Shibata e Spani foram os que 

apresentaram a maior quantidade de produtos com menor preço (11 itens cada). 

 
A maior diferença de preço da pesquisa foi de 106,93% no seguinte produto: 
 
Fralda Adulto Bigfral Confort  –  M –  pacote com 8 unidades da Hypermarcas 
Maior preço:  R$ 20,59 
Menor preço: R$ 9,95 
Diferença valor absoluto: R$ 10,64  
Preço médio: R$ 17,47 
 
 
Orientações importantes: 
 
 
Na hora de escolher o modelo ideal das fraldas, especialmente as geriátricas, levar em 
consideração os seguintes fatores: tamanho ideal, capacidade de absorção, hipoalergênicas, 
formato anatômico, barreiras que impedem vazamentos neutralizante de odores, produto 
hidratante (protege contra assaduras e proporciona mais conforto), qualidade das fitas 
adesivas, discrição e em alguns modelos há também um indicador de umidade. 
 

• Verificar também o prazo de validade e as especificações do produto. 

• Comparar preços em diversos estabelecimentos, sempre aliando preço / qualidade / 
custo benefício do deslocamento. 

• Pesquisar o valor unitário do mesmo produto, dividindo o valor da fralda pela 
quantidade do pacote. Os fabricantes costumam ofertar a mesma fralda em diversos 
tamanhos de pacotes. Geralmente, quanto maior a quantidade de fralda por pacote, 
menor é o valor unitário. 

 

A Fundação Procon-SP informa que o objetivo da pesquisa é esclarecer o público e que os 

seus resultados não poderão ser utilizados para fins publicitários.  



PREÇO 

MÉDIO

COLETA

MAIOR MENOR DIFERENÇA 16/10/2019

FRALDAS INFANTIS

POMPOM PROTEK PROTEÇÃO DE MÃE - P - 34 unidades HYPERMARCAS 21,90 NT NT 19,90 23,99 22,44 NTR NT 21,98 20,90 23,99 19,90 20,55% 21,85

POMPOM PROTEK PROTEÇÃO DE MÃE - M - 30 unidades HYPERMARCAS NT NT 24,90 19,90 23,99 22,44 NTR 19,20 21,98 NT 24,90 19,20 29,69% 22,07

POMPOM PROTEK PROTEÇÃO DE MÃE - M - 50 unidades HYPERMARCAS 27,90 32,50 39,90 NT 44,79 NT NTR NT NT 39,50 44,79 27,90 60,54% 36,92

POMPOM PROTEK PROTEÇÃO DE MÃE - G - 26 unidades HYPERMARCAS NT NT 24,90 19,90 NT 22,44 NTR NT 21,98 NT 24,90 19,90 25,13% 22,31

POMPOM PROTEK PROTEÇÃO DE MÃE - XG - 22 unidades HYPERMARCAS NT NT 24,90 NT 23,99 22,44 NTR 19,20 21,98 NT 24,90 19,20 29,69% 22,50

POMPOM PROTEK PROTEÇÃO DE MÃE - SXG - 16 unidades HYPERMARCAS 21,90 NT 24,90 19,90 23,99 22,44 NTR NT 21,98 13,90 24,90 13,90 79,14% 21,29

POMPOM PROTEK PROTEÇÃO DE MÃE - GRANDINHOS - 14 unidades HYPERMARCAS 21,90 NT 24,90 19,90 NT 22,44 NTR NT NTR NT 24,90 19,90 25,13% 22,29

HUGGIES SUPREME CARE - TURMA DA MÔNICA - P - 48 unidades KIMBERLY CLARK NT 33,50 37,59 35,89 35,49 38,39 29,90 NT 39,15 NT 39,15 29,90 30,94% 35,70

HUGGIES SUPREME CARE - TURMA DA MÔNICA - M - 40 unidades KIMBERLY CLARK 33,40 33,50 NT 35,89 35,49 38,39 29,90 NT NT 35,90 38,39 29,90 28,39% 34,64

HUGGIES SUPREME CARE - TURMA DA MÔNICA - M - 80 unidades KIMBERLY CLARK NT NT NT 86,99 79,87 NT NT 51,90 54,90 67,90 86,99 51,90 67,61% 68,31

HUGGIES SUPREME CARE - TURMA DA MÔNICA - G - 32 unidades KIMBERLY CLARK 33,40 33,50 37,59 35,89 35,49 38,39 29,90 NT NT 35,90 38,39 29,90 28,39% 35,01

HUGGIES SUPREME CARE - TURMA DA MÔNICA - G - 64 unidades KIMBERLY CLARK NT NT NT 86,99 79,87 NT NT 51,90 54,90 NT 86,99 51,90 67,61% 68,42

HUGGIES SUPREME CARE  TURMA DA MÔNICA - XG - 26 unidades KIMBERLY CLARK 33,40 33,50 37,59 35,89 35,49 38,39 29,90 NT NT 35,90 38,39 29,90 28,39% 35,01

HUGGIES TRIPLA PROTEÇÃO - TURMA DA MÔNICA - P - 36 unidades KIMBERLY CLARK 22,90 NT NT NT NT 25,74 NT 22,50 26,69 NT 26,69 22,50 18,62% 24,46

HUGGIES TRIPLA PROTEÇÃO - TURMA DA MÔNICA - P - 60 unidades KIMBERLY CLARK NT NT 36,99 50,49 49,25 NT 43,90 NT 44,65 36,55 50,49 36,55 38,14% 43,64

HUGGIES TRIPLA PROTEÇÃO - TURMA DA MÔNICA - M - 54 unidades KIMBERLY CLARK NT NT 36,99 50,49 49,79 NT 43,90 NT NT 36,55 50,49 36,55 38,14% 43,54

HUGGIES TRIPLA PROTEÇÃO - TURMA DA MÔNICA - G - 28 unidades KIMBERLY CLARK NT NT NT NT NT 25,74 NT 22,50 26,69 NT 26,69 22,50 18,62% 24,98

HUGGIES TRIPLA PROTEÇÃO - TURMA DA MÔNICA - G - 48 unidades KIMBERLY CLARK NT NT 36,99 50,49 49,79 NT 43,90 NT NT 36,55 50,49 36,55 38,14% 43,54

HUGGIES TRIPLA PROTEÇÃO - TURMA DA MÔNICA - XG - 42 unidades KIMBERLY CLARK NT NT NT 50,49 49,79 NT 43,90 NT NT 36,55 50,49 36,55 38,14% 45,18

HUGGIES TRIPLA PROTEÇÃO - TURMA DA MÔNICA - XXG - 22 unidades KIMBERLY CLARK NT NT NT 29,29 NT 27,39 NTR 22,50 NT NT 29,29 22,50 30,18% 26,39

PAMPERS CONFORT SEC - RN - 36 unidades PROCTER & GAMBLE 20,90 20,50 NT NT 35,49 20,90 39,90 21,90 20,59 28,90 39,90 20,50 94,63% 26,14

PAMPERS CONFORT SEC - P - 50 unidades PROCTER & GAMBLE 42,39 42,50 39,49 44,90 46,99 40,90 NT 40,80 42,30 NT 46,99 39,49 18,99% 42,53

PAMPERS CONFORT SEC - M - 44 unidades PROCTER & GAMBLE 42,39 42,50 39,49 NT 46,99 41,90 38,50 NT 42,30 NT 46,99 38,50 22,05% 42,01

PAMPERS CONFORT SEC - M - 70 unidades PROCTER & GAMBLE NT NT 74,90 69,90 NT NT 68,90 NT NT 68,90 74,90 68,90 8,71% 70,65

PAMPERS CONFORT SEC - G - 38 unidades PROCTER & GAMBLE 42,39 42,50 39,49 NT 46,99 NT 38,50 NT 42,30 NT 46,99 38,50 22,05% 42,03

PAMPERS CONFORT SEC - XG - 34 unidades PROCTER & GAMBLE 42,39 42,50 39,49 44,90 46,99 NT 38,50 NT NT NT 46,99 38,50 22,05% 42,46

PAMPERS CONFORT SEC - XXG - 30 unidades PROCTER & GAMBLE 42,39 42,50 39,49 NT 46,99 41,90 38,50 40,80 42,30 NT 46,99 38,50 22,05% 41,86

PAMPERS CONFORT SEC PANTS - M - 42 unidades PROCTER & GAMBLE NT NT 39,90 48,89 54,99 NT NT NTR NT NT 54,99 39,90 37,82% 47,93

PAMPERS CONFORT SEC PANTS - G - 34 unidades PROCTER & GAMBLE NT NT 39,90 48,89 54,99 NT 48,90 NTR NT NT 54,99 39,90 37,82% 48,17

PAMPERS CONFORT SEC PANTS - XG - 30 unidades PROCTER & GAMBLE NT NT 39,90 NT 54,99 NT 48,90 NTR NT NT 54,99 39,90 37,82% 47,93

PAMPERS PREMIUM CARE - P - 40 unidades PROCTER & GAMBLE NT NT 52,90 39,89 58,99 NT 59,99 NTR NT 59,90 59,99 39,89 50,39% 54,33

PAMPERS PREMIUM CARE - M - 34 unidades PROCTER & GAMBLE NT NT 52,90 39,89 58,99 NT 59,99 NTR NT 59,90 59,99 39,89 50,39% 54,33

PAMPERS PREMIUM CARE - G - 30 unidades PROCTER & GAMBLE NT NT 52,90 39,89 58,99 NT 59,99 NTR NT 59,90 59,99 39,89 50,39% 54,33

PAMPERS PREMIUM CARE - G - 68 unidades PROCTER & GAMBLE NT NT NT 95,49 98,99 NT NT NTR NT 98,90 98,99 95,49 3,67% 97,79

PAMPERS PREMIUM CARE - XG - 26 unidades PROCTER & GAMBLE NT NT 52,90 39,89 NT NT 59,99 NTR NT 52,90 59,99 39,89 50,39% 51,42

DATA DA COLETA: 16/10/2019 É VEDADA A UTILIZAÇÃO DESTE MATERIAL PARA FINS PUBLICITÁRIOS                                                                                               LEGENDA:  NTR= não trabalha com o produto

VALORES EXPRESSOS EM REAIS (R$) É PERMITIDA A REPRODUÇÃO DESDE QUE CITADA A FONTE                    NT= não tem o produto
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PREÇO 

MÉDIO

COLETA

MAIOR MENOR DIFERENÇA 16/10/2019

FRALDAS INFANTIS

PAMPERS PREMIUM CARE - XXG - 24 unidades PROCTER & GAMBLE NT NT 52,90 39,89 58,99 NT 59,99 NTR NT 52,90 59,99 39,89 50,39% 52,93

PAMPERS SUPERSEC - P - 34 unidades PROCTER & GAMBLE NT 19,90 NT 23,49 27,79 20,40 23,50 NT NT 23,50 27,79 19,90 39,65% 23,10

PAMPERS SUPERSEC - M - 30 unidades PROCTER & GAMBLE NT 19,90 26,49 23,49 27,79 NT 23,50 NT NT 23,50 27,79 19,90 39,65% 24,11

PAMPERS SUPERSEC - G - 26 unidades PROCTER & GAMBLE NT 19,90 NT 23,49 27,79 NT 23,50 NT 22,85 23,50 27,79 19,90 39,65% 23,51

PAMPERS SUPERSEC - XG - 22 unidades PROCTER & GAMBLE 18,99 19,90 26,49 23,49 27,79 NT 23,50 NT 22,85 23,50 27,79 18,99 46,34% 23,31

PAMPERS SUPERSEC - XG - 40 unidades PROCTER & GAMBLE NT NT 48,99 NT 45,99 NT NT NT NT 35,90 48,99 35,90 36,46% 43,63

PAMPERS SUPERSEC - XXG - 20 unidades PROCTER & GAMBLE 18,99 19,90 NT 23,49 27,79 24,90 23,50 NT 22,85 23,50 27,79 18,99 46,34% 23,12

FRALDAS E ABSORVENTES DESCARTÁVEIS (INCONTINÊNCIA) PARA ADULTOS

BIGFRAL ABSORVENTE - ÚNICO - 20 unidades HYPERMARCAS 15,90 NT 15,90 15,29 NT NT NT NT NT 18,90 18,90 15,29 23,61% 16,50

FRALDA BIGFRAL CONFORT - M - 8 unidades HYPERMARCAS 18,90 19,90 17,99 20,59 NT NT NT 17,50 NT 9,95 20,59 9,95 106,93% 17,47

FRALDA BIGFRAL CONFORT - G - 8 unidades HYPERMARCAS 18,90 19,90 17,99 20,59 NT NT NT 17,50 NT NT 20,59 17,50 17,66% 18,98

FRALDA BIGFRAL MOVIMENT - UNISSEX - P/M - 8 unidades HYPERMARCAS NT NT 22,90 25,39 NT NT 29,90 NT NT 22,90 29,90 22,90 30,57% 25,27

FRALDA BIGFRAL MOVIMENT - UNISSEX - P/M - 16 unidades HYPERMARCAS 37,49 NT 39,90 45,19 NT NT NT NT NT 37,90 45,19 37,49 20,54% 40,12

FRALDA BIGFRAL MOVIMENT - UNISSEX - G/EG - 8 unidades HYPERMARCAS NT NT 22,90 NT 29,99 NT 29,90 NT NT 22,90 29,99 22,90 30,96% 26,42

FRALDA BIGFRAL MOVIMENT - UNISSEX - G/EG - 16 unidades HYPERMARCAS 37,49 NT 39,90 45,19 NT NT NT NT NT 37,90 45,19 37,49 20,54% 40,12

FRALDA BIGFRAL PLUS - UNISSEX - M - 9 unidades HYPERMARCAS NT NT 26,99 25,29 29,99 22,44 NT 20,40 NT 24,90 29,99 20,40 47,01% 25,00

FRALDA BIGFRAL PLUS - UNISSEX - G - 8 unidades HYPERMARCAS NT NT 26,99 NT 29,99 22,44 NT 20,40 NT 24,90 29,99 20,40 47,01% 24,94

FRALDA BIGFRAL PLUS - UNISSEX - XG - 7 unidades HYPERMARCAS NT NT NT NT 29,99 22,44 NT 20,40 NT NT 29,99 20,40 47,01% 24,28

PLENITUD ACTIVE MULHER - roupa íntima descartável - P/M - 8 unidades KIMBERLY CLARK NT NT NT NT 27,49 NT 27,90 NT NT 27,90 27,90 27,49 1,49% 27,76

PLENITUD ACTIVE MULHER - roupa íntima descartável - G/XG - 8 unidades KIMBERLY CLARK NT NT 19,49 NT 27,49 NT 27,90 NT NT 27,90 27,90 19,49 43,15% 25,70

PLENITUD FEMME ABSORVENTE NOTURNO - ÚNICO - 8 unidades KIMBERLY CLARK NT NT NT 19,79 NT NT 21,59 NT 24,25 20,90 24,25 19,79 22,54% 21,63

PLENITUD FEMME ABSORVENTE ULTRA - ÚNICO - 8 unidades KIMBERLY CLARK NT NT NT 11,39 NT NT 11,90 NT 13,05 11,90 13,05 11,39 14,57% 12,06

PLENITUD FEMME PROTETOR MÉDIO - absorvente - ÚNICO - 14 unidades KIMBERLY CLARK NT NT NT 9,19 9,79 NT 9,90 NT NT NT 9,90 9,19 7,73% 9,63

PLENITUD PROTECT PLUS - fralda - P/M - 8 unidades KIMBERLY CLARK 23,00 NT 31,99 28,89 27,99 NT 28,85 NT NT NT 31,99 23,00 39,09% 28,14

PLENITUD PROTECT PLUS - fralda - P/M - 16 unidades KIMBERLY CLARK 43,10 44,90 NT 54,99 NT NT 40,90 41,90 44,50 NT 54,99 40,90 34,45% 45,05

PLENITUD PROTECT PLUS - fralda - P/M - 24 unidades KIMBERLY CLARK NT NT NT 81,99 79,77 NT NT NT NT NT 81,99 79,77 2,78% 80,88

PLENITUD PROTECT PLUS - fralda - G/XG - 16 unidades KIMBERLY CLARK 43,10 44,90 NT 54,99 NT 44,90 40,90 41,90 44,50 NT 54,99 40,90 34,45% 45,03

PLENITUD REAL FIT HOMEM - roupa íntima descartável - G/XG - 8 unidades KIMBERLY CLARK NT NT 31,99 33,89  NT NT 33,90 NT NT 33,90 33,90 31,99 5,97% 33,42

PLENITUD REAL FIT MULHER - roupa íntima descartável - P/M - 8 unidades KIMBERLY CLARK NT NT 31,99 33,89 NT NT 33,90 NT NT 33,90 33,90 31,99 5,97% 33,42

ABSORVENTE TENA LADY DISCREET - para incontinência - EXTRA - ÚNICO - 8 unidades SCA BRASIL NT NT 14,99 15,99 8,39 NT NTR NTR NTR NT 15,99 8,39 90,58% 13,12

ABSORVENTE TENA LADY DISCREET - para incontinência - MAX NIGHT - ÚNICO - 6 unidades SCA BRASIL NT NT 17,49 19,99 20,99 NT NTR NTR NTR NT 20,99 17,49 20,01% 19,49

ABSORVENTE TENA LADY DISCREET - para incontinência - NORMAL - ÚNICO - 8 unidades SCA BRASIL NT NT 13,99 12,69 16,90 NT NTR NTR NTR NT 16,90 12,69 33,18% 14,53

TENA PANTS CONFORT - roupa íntima descartável - P/M - 8 unidades SCA BRASIL NT 20,49 23,99 24,59 NT NT NTR NTR NTR NT 24,59 20,49 20,01% 23,02

TENA PANTS CONFORT - roupa íntima descartável - G/EG - 8 unidades SCA BRASIL NT 20,49 23,99 24,59 NT NT NTR NTR NTR NT 24,59 20,49 20,01% 23,02

TENA PANTS ULTRA - roupa íntima descartável - G/EG - 7 unidades SCA BRASIL NT NT 28,15 28,59 34,49 NT NTR NTR NTR NT 34,49 28,15 22,52% 30,41

DATA DA COLETA: 16/10/2019 É VEDADA A UTILIZAÇÃO DESTE MATERIAL PARA FINS PUBLICITÁRIOS                                                                                               LEGENDA:  NTR = não trabalha com o produto

VALORES EXPRESSOS EM REAIS (R$) É PERMITIDA A REPRODUÇÃO DESDE QUE CITADA A FONTE                   NT= não tem o produto

LISTA  DE ENDEREÇOS VIDE PÁG. 03
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ASSAI
Av. Cassiano Ricardo, 1501 - Jd. Alvorada  - Telefone: (12) 3500-0600

ATACADÃO

AV. Presidente Jucelino kubitschek,6005 -Vila Industrial  -Telefone: (12)3901-0824 

COOP

Av. João Batista de Souza Soares,2185 – Jd Morumbi – Telefone : (12) 3934-3535

CARREFOUR

Av. Deputado Benedito Matarazzo, 5701 - Jd. Aquarius - Telefone (12) 3946-6000

Extra

Av. Jorge Zarur, 100 - Jd. Apolo - Telefone (12) 3904-2333 ou 3904-2331

ROLDÃO 

Av. Samuel Wainer, 3.735 - Jd. Augusta  - Telefone (12) 3947-9620

SHIBATA

Rua Andorra, 500 - Jd. América - Telefone (12) 3570-5000

SPANI

Av. Cassiano Ricardo, 1501 - Jd. Alvorada  - Telefone: (12) 3500-0600

TENDA 

Av. Andrômeda, 227 - SUC 189 - Vale Sul Shopping - Jd. Satélite - Telefone (12) 3935-6400

WAL-MART

Av. Andrômeda, 227 - loja 101 - Vale Sul Shopping  - Jd. Satélite - Telefone (12) 4009-3700
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